
更多紐約人現在有資格獲得低成本的醫療保險 

 

自 2024 年 4 月 1 日起，投保資格規則發生了變化，更多紐約人現在有資格通過 

Essential Plan投保低成本的醫療保險！ 

 

Essential Plan 每月的保費為 0 美元，無免賠額，費用分攤非常低。該計畫的承保福利

覆蓋全面，包括診所看診、醫院醫護、篩查、處方藥、牙科和眼科福利等。紐約州居

民可在一年中的任何時間通過 NY State of Health 投保 Essential Plan。如需瞭解有

關 Essential Plan的更多資訊，請訪問 

https://info.nystateofhealth.ny.gov/EssentialPlan。 

 

有三種方式申請 Essential Plan： 

• 訪問網站 nystateofhealth.ny.gov 。 

• 獲得投保助理的免費個性化幫助。 

• 撥打 NY State of Health 客戶服務中心電話 1-855-355-5777 (TTY: 1-800-

662-1220)。 

 

馬上申請吧！ 

https://info.nystateofhealth.ny.gov/EssentialPlan
https://nystateofhealth.ny.gov/
https://info.nystateofhealth.ny.gov/findassistor
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