
Więcej nowojorczyków kwalifikuje się teraz do taniego ubezpieczenia 

zdrowotnego 

 

Zasady kwalifikowalności uległy zmianie od 1 kwietnia 2024 r. i coraz więcej mieszkańców 

Nowego Jorku kwalifikuje się teraz do taniego ubezpieczenia zdrowotnego w ramach planu 

Essential Plan! 

 

Plan Essential ma miesięczne składki w wysokości 0 USD, brak udziału własnego i bardzo niski 

udział w kosztach.  Obejmuje on kompleksowe świadczenia, w tym wizyty w gabinecie, opiekę 

szpitalną, badania przesiewowe, leki na receptę, świadczenia stomatologiczne i okulistyczne 

oraz inne.  Nowojorczycy mogą zapisać się do planu Essential w dowolnym momencie w ciągu 

roku za pośrednictwem NY State of Health.  Aby dowiedzieć się więcej o planie Essential, 

odwiedź stronę https://info.nystateofhealth.ny.gov/EssentialPlan. 

 

Istnieją trzy sposoby ubiegania się o plan Essential: 

• Odwiedzić stronę nystateofhealth.ny.gov. 

• Skorzystać z bezpłatnej spersonalizowanej pomocy asystenta ds. rejestracji. 

• Zadzwonić do Centrum Obsługi Klienta NY State of Health pod numer 1-855-355-5777 

(TTY: 1-800-662-1220). 

 

Zgłoś się już dziś!  
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