
को योगय छ?
वयक्तिहरू जो: 
• न्यू्ोर्क  राज्मा बस न्े न्वासीहरू
•  महततवपयूर्क ्ोज्ा आम्ा्ी 
आवश्रताहरू पयूरा ग््क सक्षम 

• ्ु.एसमा रा्ुन् रूपमा बस न्े
• 19-64 वर्करो
•  Medicaid वा Child Health Plus रो 
लागग ्ोग् ्भएरा

• न््ोजर रभरनेजरो लागग ्ोग् ्भएरा 

के-के कुराहरू समाविष्ट छन?्
• न्:शुलर रोरथाममयूलर स्ाहार
• अनतरंग स्ाहार 
• बहहरंग सनेवाहरू 

• माततृव र ्वजात शशशु स्ाहार 
• आपतराली् सनेवाहरू
• ल्ाब र इमनेजजङ

• न्रा्कररत औरगरहरू
• पु्वा्कस र बास सनेवाहरू
•  मा्शसर सवास्थ् तथा लागयूप्ाथ्क ्रु््कस्ी 
सनेवाहरू

• सवसथता र ्ीर्क रोग र्वसथाप् सनेवाहरू

एक झलकमा
महततिपूर्ण योजना

हामीलाई ननमनमा समपक्ण  गनु्णहोस:्
nystateofhealth.ny.gov  |  1-855-355-5777 वा TTY 1-800-662-1220



महततिपूर््ण योजना लागतिलाई कनति पछ्ण?  
वरिममयमहरू: आम्ा्ीरो आरारमा $20 वा $0 माशसर प्रिशम्म हुन्छ।  

लागति साझदेारी: त्समा रु् ैक्टौतिी हँुदैन। तल ह्इएरा रुराहरू महततवपयूर्क ्ोज्ा लागत साझन्े ारी सतरहरूरा रने ही उ्ाहरर हु्।् 

10370 (Nepali)               9/16

िाव््णक वयक्तिगति आमदानी:  
तिल $11,880-$17,820

िाव््णक वयक्तिगति आमदानी:
$17,821-$23,760

मामसक वरिममयम $0 $20

िाव््णक क्टौतिी कनति पनन होइन कनति पनन होइन
रोकथाममुलक सयाहार नन:शुलक नन:शुलक

रिाथममक सयाहार चिककतसक मिकज्ट $0 $15

विशे् ज्ञसँगको िे्ट $0 $25

रिनति िना्णको अनतिरंग असपतिाल $0 $150

वयिहारमुखी सिास्थय बहहरंग मिकज्ट $0 $15 बहहरंग
रिनति िना्ण वयिहारमुखी सिास्थय अतंिरंग मिकज्ट $0 $150

आककसमक कक्ष $0 $75

मशघ्र सयाहार $0 $25

किकजकल थेरापी, िािन थेरापी, वयािसानयक थेरापी $0 $15

सिास्थय सयाहार सेिाहरूको लाचग लागति साझदेारी

िाव््णक वयक्तिगति आमदानी:
$11,880-$17,820* िनदा कम

िाव््णक वयक्तिगति आमदानी:
$17,821-$23,760

जेनेररक $1 $6

मानय ब्ाण्ड $3 $15

मानय निएका ब्ाण्ड $3 $30

*$11,880 िनदा तिल आमदानी िएका  
वयक्तिहरूको लाचग $0।

ननददेमशति औ्चिहरूका लाचग लागति

िाव््णक वयक्तिगति आमदानी:
$11,880-$17,820 िनदा कम

िाव््णक वयक्तिगति आमदानी:
$17,821-$23,760

दनति र दृकष्ट

$0 (नयून आमदानी नामांककति 
वयक्तिहरू) 

अनतिरर्ति वरिममयमको लाचग खरीद 
गन्ण सककनछ (उचि आमदानी 

नामांककति वयक्तिहरू)

अनतिरर्ति वरिममयमको लाचग खरीद 
गन्ण सककनछ

दनति र दृकष्ट लािहरूको लाचग लागति साझदेारी


