
NY State of Health সম্বন্ধে এই 4টি গুরুত্বপরূ্ণ 
বিষয় আপনার জানা উবিত

1 		আপবন আমান্ের যে তথ্য যেন তা কান্রা সন্গে ভাগ 
করা হন্ি না

   আপনি NY State of Health ও তার পরামর্শদাতাদদর যা বদেি তা গ�াপি থাদে। গোদিা স্াস্থ্য 
পনরেল্পিায় িাম গেখাদিার জিথ্য আপনি আমাদদর গয তথথ্য গদি তা অিথ্য োদরা সদগে ভা� েরা হদব 
িা। এবং অিথ্য গোদিা উদদেদরথ্যর জিথ্য এগুনেদে বথ্যবহার েরা হদব িা।

2 		আপবন িা আপনার পবরিান্রর সেস্যরা যেভান্িই 
এই যেন্ে এন্স থাকুন না যকন, আপবন সাহাে্য 
পান্িন।

   আপিার যনদ অনভবাসদির ো�জপত্র িা থাদে, নেংবা আপিার পনরবাদরর সদসথ্যরা যনদ নবনভন্ন 
উপাদয় এই গদদর এদস থাদেি, এমি নে তাহদেও আপিাদে সবার জিথ্য মাত্র এেটি দরখাস্ত পূর্শ 
েরদত হদব। আর আপিার অবস্া যাই গহাে িা গেি, আপনি তবওু আপিার নরশুদদর জিথ্য জরুরী 
গমনিদেইি এবং সাধারর স্াস্থ্য বীমার আওতা (চাইল্ড গহল্থ প্াস) গপদত সক্ষম হদত পাদরি।

3 	আপবন অন্নকগুবি ভাষায় সাহাে্য পান্িন
  • গয গোদেরা আমাদদর গ�াদির উত্তর গদি তারা অদিে ভাষায় েথা বদেি। তারা যনদ আপিার 

ভাষায় েথা বেদত িা পাদরি, তাহদে আপিাদে এেজি অিবুাদে গদওয়া হদব।
  • আমরা আপিার সম্প্রদাদয়র গোেদদর প্রনরক্ষর নদদয়নি যারা আপিার ভাষায় েথা বদেি। আপনি 

চাইদে, তারা আপনি গযখাদি বাস েদরি বা োজ েদরি গসখাদিও চদে গযদত পাদরি।

4 	আপবন অন্নক ধরন্রর সাহাে্য পান্িন
  আপনি অিোইদি, গ�াদি অথবা আপিার সম্প্রদাদয় মদুখামনুখ সাহাযথ্য গপদত পাদরি। আমাদদর 

প্রনরনক্ষত পরামর্শদাতারা আপিাদে গোদিা স্াস্থ্য পনরেল্পিা গবদি গিওয়া এবং তাদত িাম গেখাদিার 
প্রনতটি ধাদপ সাহাযথ্য েরদবি।

  •	অনিাইন্ন nystateofhealth.ny.gov এ
  •	য�ান্নর মাধ্যন্ম 1-855-355-5777 নম্বন্র, TTY: 1-800-662-1220

NY State of Health হি 
স্াস্্য পবরকল্পনার জন্য 
একটি অনিাইন 
মান্ক্ণ টন্লেস। এখান্ন কী কী 
পাওয়া োয় তা যেখার জন্য 
প্রন্ত্যন্কর মান্ক্ণ টন্লেন্স 
আসা উবিত। 

আপবন যকাথায় 
জন্মেবিন্িন, তা বিন্িি্য 
নয়। NY State of Health  
আপনান্ক সাহাে্য করন্ত 
পান্র। 

  
অনিাইন্ন 
nystateofhealth.ny.gov-এ

  
য�ান্নর মাধ্যন্ম 
1-855-355-5777 নম্বন্র  

অবভিাসীন্ের জন্য 
স্াস্্য িীমা সম্বন্ধে 
দ্রুত তথ্যািিী

তথথ্য পত্র
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TTY 
1-800-662-1220


