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DATOS RAPIDOS SOBRE EL

Seguro médico para
adultos jovenes

4 cosas importantes que debe saber

Como adulto joven, debe decidir si se queda en el plan de salud

de uno de sus padres. Si decide obtener su propio seguro, encontrara
muchas opciones en NY State of Health. Alli hay muchos planes con
diferentes niveles de cobertura y condiciones de pago. Esto significa que
probablemente encontrara uno que cumpla con sus necesidades y se
ajuste a su presupuesto.

Sin importar lo que cuesten, todos los planes de salud que ofrezca

NY State of Health deben cubrir 10 servicios clave de atencién medica.
Estos incluyen los medicamentos con receta médica, los servicios de
emergencia, el tratamiento de enfermedades de largo plazo e incluso los
servicios de prevencion y bienestar. Asi que encontrara una buena oferta,
sin importar cudl plan de seguro elija.

Inscribase en un
Un plan disenado solo para adultos jévenes menores de 30 anos de edad

plan de salud del que ofrece beneficios limitados a bajo costo. Para muchas personas este
1 de OCTUBRE de 2013 puede ser un buen plan de seguro para “principiantes”.
al 31 de MARZO de

2014. La cobertura
puede empezar tan

pronto como el Para muchas personas, el seguro representa tramites y confusion.
Nosotros lo entendemos. Por eso hemos puesto a muchos expertos al
1 de ENERO de 2014. servicio para ayudarle, paso a paso, en la seleccion e inscripcion en un plan

adecuado para usted. Puede obtener esta ayuda en linea, por teléfono o
incluso donde vive y trabaja. También esta disponible en varios idiomas.

En linea en * En linea en nystateofhealth.ny.gov
nystateofhealth.ny.gov » Por teléfono: 1-855-355-5777
Por teléfono:

1-855-355-5777
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