
여러분이 알아야 할 4가지 중요 사항

1 	여러 가지 중 선택할 수 있습니다.
		�  젊은 성인이라면 부모님의 건강 보험에 남아 있을 것인지 아닌지 결정해야 합니

다. 자신의 보험을 따로 가지려면 NY State of Health에서 여러 가지 보험 중 선
택할 수 있습니다. 이 곳에서 다양한 혜택과 가격의 건강 보험 상품을 선택 할 수 
있습니다. 따라서 본인의 필요와 예산에 맞는 보험을 찾을 가능성이 높습니다.

2 	좋은 가격의 보험 상품을 찾을수 있습니다.
		�  NY State of Health에서 제공하는 모든 건강 보험은 비용에 관계없이 10대 의료 

서비스를 포함합니다. 10대 의료 서비스에는 처방약과 응급 서비스, 만성 질환 치
료가 포함됩니다. 또한 예방 및 웰니스 서비스까지 포함됩니다. 따라서 어떤 보험

을 선택하든 만족하실 수 있습니다.

3 	“출발 보험”이 있습니다.
	 	� 30세 미만 젊은 성인을 위해 만들어진저렴한 보험 상품이제한된 혜택을 제공합

니다. 이것이 많은 젊은이들에게 좋은 “출발” 보험이 되어줄 것입니다.

4 	� 뉴욕 주는 건강 보험의 가입과 납부 절차를 
간소화했습니다.

		�  보험은 서류 때문에 골치 아프다고 생각하는 분들이 많습니다. 그래서 저희는 교
육받은 전문가를 통하여 본인에게 꼭 맞는 보험을 선택하고 가입하도록 전 과정

에 걸쳐 단계별로 도와드립니다. 온라인으로,전화로, 또 자신이 거주하거나 일하

는 곳에서 도움을 받을 수 있습니다. 또 여러 언어로 도움을 받을 수 있습 

니다.

		  •	온라인: nystateofhealth.ny.gov

		  •	전화: 1-855-355-5777, TTY: 1-800-662-1220

NY State of Health는 
온라인 건강 보험 마켓플

레이스입니다.

19세 이상의 뉴욕 주 거
주자에게 자신이 부담할 
수 있는 비용의 건강 보
험을 찾을 수 있도록 도
와드립니다.
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