
आप वहन करने 
योग्य हले्थकेयर  
के पात्र हैंै ं
NY State of Health पेश करत ेहैं आपका खर्च कम करने के लिए 
किफायती हले्थ प्लान और वित्तीय समर्थन। प्लान की तलुना करने और 
आपके लिए उपयकु्त कवरेज चुनने के लिए नेविगेटर्स से मुफ्त निजी 
सहायता प्राप्त करें।

कई वहन करने योग्य गुणवत्तापूर्ण हले्थ प्लान

जन्मतिथियाँ

NY STATE OF HEALTH पर आपको ये मिलेगा

साइन अप करना आसान है! यह जानकारी 
अपने और अपने परिवार के प्रत्येक सदस्य  
के लिए संभाल कर रखें

मुफ्त प्रिवेंटिव केयर और कम प्रीमियम वाले प्लान

सामाजिक सुरक्षा नंबर या कानूनी अप्रवासियो ंके लिए, दस्तावेज़ 
संख्या यदि उपलब्ध हो तो

प्लान चुनने के लिए मुफ्त निजी सहायता

रोजगार, आय रिकॉर्ड और स्वास्थ्य बीमा जानकारी

अपनी कवरेज का भुगतान करने में सहायता के लिए वित्तीय सहायता

प्लान की तुलना करें और आज ही शामिल हों!
nystateofhealth.ny.gov
मुफ्त व्यक्तिगत सहायता
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कम आय वाले व्यक्तियो ंके लिए Essential Plan5

1-855-355-5777 या 
TTY: 1-800-662-1220 



THE 
ESSENTIAL
PLAN 
Essential Plan कम आय वाले कई व्यक्तियो ंके लिए बिल्कुल 
उपयकु्त होता ह।ै
कुछ लोगो ंके लिए, इसकी लागत एक दिन में एक डॉलर से भी कम 
ह।ै दूसरो ंके लिए, कोई लागत शामिल नही ंहोती ह।ै
और कोई कटौती भी नही ंहोती ह,ै इसलिए प्लान से सीध ेआपकी 
हले्थ केयर के लिए भुगतान शुरू हो जाता ह।ै 

डॉक्टर विजिट जिसमें विशेषज्ञ विजिट शामिल हैं

आपके डॉक्टर द्वारा लिखे गए टेस्ट

लिखी गई दवाइयाँ

अस्पताल में भर्ती मरीज और बाह्य मरीज का इलाज

THE ESSENTIAL PLAN समान गुणवत्ता 
वाले लाभ प्रदान करता ह ैजसेै कि अन्य 
हले्थ प्लान करत ेहैं

Essential Plan के तहत, प्रत्येक स्वास्थ्य सेवा के लिए 
आपके द्वारा किए जाने वाले भुगतान का हिस्सा - 
आपका सह-भुगतान - भी बहुत कम होता ह,ै कभी-कभी 
तो $0 जितना।

और निवारक सेवाएं मुफ्त होती हैं, जिनमें चिकित्सक 
द्वारा नियमित जाचं और स्क्रीनिगं शामिल होती है।

The Essential Plan के लिए आज ही साइन अप करें। 
नामाकंन वर्ष भर चालू रहत ेहैं।

NY State of Health (NY स्टेट ऑफ़ हले्थ), लागू संघीय नागरिक अधिकार कानूनो ंका अनुपालन करता ह ैऔर नस्ल, रंग, राष्ट्रीय मूल, पंथ/धर्म, लिगं, 
आय,ु वैवाहिक स्थिति/पारिवारिक स्थिति, गिरफ्तारी रिकॉर्ड, आपराध सिद्धि, लिगं पहचान, लैंगिक स्थिति, आनुवंशिक विशेषताओ ंकी प्रधानता, सैन्य 
स्थिति, घरेलू हिसंा पीड़ित की स्थिति और/या प्रतिकार के आधार पर भेदभाव नही ंकरता ह।ै
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