
あなたには、手頃な
価格で医療を受ける
権利があります
NY State of Healthでは、手頃な価格の医療プランと財
政支援を提供し、あなたの医療費削減をお手伝いします。 
ナビゲーターがあなたにピッタリな保険選びをサポート。
プランを比較し、最適な補償内容をご紹介します。

数多くの高品質でお手頃な価格の健康保険

生年月日
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NY STATE OF HEALTH では、以下をご提供します。

お申し込みは簡単です！ご家族全員について、以下
の情報をご用意ください。

予防医療は無料、手頃な保険料

社会保障番号、または、合法的な移民の方は、
書類番号（ある場合）

マンツーマンの無料相談でプランを選べる

雇用、所得に関する記録、および健康保険情報

保険料の支払いをカバーする財政支援制度

1-855-355-5777 、または 
TTY（テレタイプ）： 1-800-662-1220 

nystateofhealth.ny.gov
無料の対面式の支援

5 低所得者用のEssential Plan

プランを比較の上、今すぐお申し込みください！



THE  
ESSENTIAL  
PLAN
Essential Planは、多くの低所得者に対して最適
なプランです。
一部の加入者の負担額は、1日あたり1ドル以下。
条件によっては、負担額ゼロでご利用いただける
場合もあります。
このプランでは、定額控除額は一切ありません。
ですから、すぐに医療費のお支払いを開始します。

専門医を含む、医師の往診

主治医によって指示される検査

処方薬

病院での入院医療および通院医療

ESSENTIAL PLANは、 他のプランと同じ
高品質の給付を提供します

Essential Planでは、毎回の医療サービスも低料金
（自己負担分）でご利用いただけます。条件によっ
ては、負担額ゼロの場合もございます。

医師による定期健診やスクリーニングなどの予防
医療は、無料でご利用いただけます。

今すぐEssential Planにお申し込みください。
年中いつでもご加入いただけます。

NY State of Health（ニューヨーク・ステイト・オブ・ヘルス）は、適用される連邦公民権法を遵守しており、そ
の健康保険および活動において、人種、肌の色、出身国、性別、年齢、または障害による差別を行いません。
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