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দ্বিতীয় ন্যূন্তম খরচের দ্বিলভার প্ল্ যূূান্্ টেদ্বিল দ্বূম্পেচে প্রায়শই দ্বিজ্ঞাদ্বিত 

প্রশ্নাদ্বূলী (Second Lowest Cost Silver Plan, SLCSP)  

  

এই প্রায়শই জিজ্ঞাজিত প্রশ্নাবলী কেবল 1095-A প্রাপকের ি ন্য যারা আিিিক  ি হায়তা ছাডা 

স্বাস্থ্য প্ল্যােন্্ ন্জিভুক্ত হেয়েছন্্ এবং যাকেরকে মাজিক  (Second Lowest Cost Silver Plan, 

SLCSP) কেিবেলর ওপর িন্্িের SLCSP জিজিত ক রেত হয়।  
   

1. আিম টেব্রুয়াির 2024-এ স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ ন্দ্বিভুক্ত হেয়দ্বিলাম দ্বএিং আিম দ্বূ  ূন্্ 

2024-এ দ্বিদ্বূূাহ েরার পর আমার স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ আমার স্বামী/স্ত্রীেে ে ূাগ 

েেরদ্বিলাম। আমাচের মেযয োেরারই ন্যূন্তম দ্বআশযে েভােদ্বর েন্্ই। আমাচের 

েভােদ্বর পিদ্বরার প্রোর িে?   
   

যকি আপিন্্ িববাহ ক েরন্্ তাহেল আপিন্্ আপন্্ ার প্ল্যােন্র মেযয যখন্্ 

আপন্্ ার স্বামী-স্ত্রীকে েযাগ  

ক রেবন্্ িেই মািেই আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার পিরবিিতত হেয় যােব। 

ক াহরণস্বরূপ, আপিন্্ ি   ন্্ 12 তািরেখ িববাহ ক রেল এবং ি   লাই মািে প্রারকে 

আপন্্ ার স্বামী-স্ত্রীকে আপন্্ ার প্ল্যােন্্ েযাগ ক রেল আপন্্ ার ন্তুন্্ ক ভােির 

পিরবার কপ্রার ি   লাই েিকে আকর হেব। কেব্রুয়াির, মাি ি , এিপ্রল, েম এবং 

ি   ন্্ মািের ি ন্য আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার “বযিক্তগত” িাক েব। 

ি   লাইেয়র আকর েিকে আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার “ক ম্পিত” হেয় 

যােব।  

  যকি আপিন্্ অগাস্ট পিযন্ত আপন্্ ার প্ল্যােন্্ আপন্্ ার স্বামী/স্ত্রীকে েযাগ 

ন্্ া ক েরন্্ তাহেল আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার অগাস্ট পিযন্ত 

পিরবিিতত হেব ন্্ া।  
   
   

2. আমার গাচহ স্থ্ যূ  দ্বূঙ্গী (ে ূােমদ্বিে পাচূচূ ন্্ূার) দ্বএিং আিম এদ্বেেঙ্গ টেব্রুয়াির 

মাদ্বে েভােরদ্বে ন্দ্বিভুক্ত হেয়দ্বি। আমরা দ্বূ  ূলাই মাদ্বে দ্বিদ্বূূাহ েেরদ্বি দ্বএিং এেই 

স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ ন্দ্বিভুক্ত  

দ্বিলাম। আমাচের মেযয োেরারই ন্যূন্তম দ্বআশযে েভােদ্বর েন্্ই। আমাচের 

েভােদ্বর পিদ্বরার প্রোর িে?   
   

ক ভােির পিরবার কপ্রার মািের প্রিম কিেন্্ আপন্্ ার িস্ি্িতর ওপর িন্্িভর 

ক ের।  

  কেব্রুয়াির েিকে ি   লাই মাি  পিযন্ত, আপিন্্ এবং আপন্্ ার গািহস্থ্য ি ঙ্গীর 

“বযিক্তগত” ক ভােির পিরবার কপ্রার আেছ। অগাস্ট এবং তারপর েিকে আপন্্ ার 

ক ভােির পিরবার কপ্রার “ক ম্পিত” হেয় যােব। েযেহতু গািহস্থ্য অংশীক  ািরত্ব 

কএটি ক র ক  াইিলং িস্ি্িত ন্য় এবং আপিন্্ এবং আপন্্ ার ি ঙ্গী পৃকি ক র 



Bengali  পৃষ্ঠা 2-এর 6   

   

পিরবাের িাক  ার ক  ারেণ পৃকি ক ভােির পিরবার িহিেেব িবেিবন্্ া ক রা 

হয়। আপন্্ ারা ক   ি ন্্ই SLCSP ি  াকেি  “বযিক্তগত” ক লাম েকরার ক রেবন্্।  

   
   

3. আিম দ্বএিং আমার স্বামী-স্ত্রী মাচূচূ 2024-এ স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ ন্দ্বিভুক্ত হেয়দ্বিলাম 

দ্বএিং টেচেম্বর 2024-এ আমাচের দ্বিদ্বূূাহ দ্বিচেচূ হয়। আমাচের মেযয োেরারই 

ন্যূন্তম দ্বআশযে েভােদ্বর েন্্ই। আমাচের েভােদ্বর টূ যূূািমিল প্রোর িে?   
   

যকি আপিন্্ িববাহ িবকেক  ক েরন্্ এবং আপন্্ ার বীমা পিলজি েিকে 

আপন্্ ার স্বামী-স্ত্রীকে অিপািরত ক েরন্্ তাহেল আপন্্ ার প্রাক্তন্্ স্বামী-স্ত্রী 

আপন্্ ার পিলজিেত ন্্ া িাক  ার মাি  েিকে আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার 

পিরবিিতত হেয় যােব। ক াহরণস্বরূপ, যকি আপন্্ ার স্বামী- স্ত্রী আপন্্ ার স্বাস্থ্য 

প্ল্যােন্্ িাক  ার েশষ মাি  িেকেম্বর হয় তাহেল মাি ি  েিকে িেকেম্বর পিযন্ত 

আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার “ক ম্পিত” িাক েব। অেিাবর েিকে আপন্্ ার 

ক ভােির পিরবার কপ্রার “বযিক্তগত” হেয় যােব।  

  যকি আপিন্্ িববাহ িবকেক  ক েরন্্ এবং আপন্্ ার বীমা পিলজি েিকে 

আপন্্ ার স্বামী-স্ত্রীকে অিপািরত ন্্ া  

ক েরন্্ তাহেল অন্্  গ্রহ ক ের িন্্কেি শাবলীর ি ন্য ক িম 8962 কেখ ন্্। যকি 

আপন্্ ার আয় অিবা অন্যান্য পিরিস্ি্িতেত কোন্্ও করেমর পিরবিতন্্ হয় 

তাহেল ি  ারা বছর যের আপন্্ ার NY েকস্ট কঅ েহল্ি অযাক  া ন্ট আপকেক  

ক রা িজন্জত ক রার ক িা মেন্্ রাখেবন্্।  
   
   

4. আমার স্বামী-স্ত্রী দ্বএিং আিম মাচূচূ 2024-এ স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ ন্দ্বিভুক্ত হেয়দ্বিলাম। 

অগাদ্বূ 2024-এ আমাচের দ্বূন্তান্ ্ হয় দ্বএিং টেই মাদ্বে আমাচের স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ 

আমরা দ্বূন্তান্্েে ে ূাগ েির। আমাচের মেযয োেরারই ন্যূন্তম দ্বআশযে েভােদ্বর 

েন্্ই। আমাচের েভােদ্বর পিদ্বরার প্রোর িে?   
   

েয মািের ি ন্য কেবল আপিন্্ এবং আপন্্ ার স্বামী-স্ত্রী ন্জিভুক্ত িছেলন্্, আপন্্ ার 

ক ভােরিের কপ্রার “ক ম্পিত” হেব। েয মািের ি ন্য আপন্্ ারা িতন্্ি ন্্ 

ক ভােরিের ি ন্য ন্জিভুক্ত িছেলন্্ আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার “ক ম্পিত + 

বাচ্চা(ি মূহ)” হেয় যােব। এই ক াহরেণ মাি ি  েিকে ি   লাই মাি  পিযন্ত আপন্্ ার 

ক ভােির পিরবার কপ্রার “ক ম্পিত” িাক েব এবং অগাস্ট এবং তারপর েিকে এটি 

“ক ম্পিত + বাচ্চা(ি মূহ)”-এ পিরবিিতত হেয় যােব।  

  যকি আপন্্ ার বাচ্চার িেকেম্বর পিযন্ত কোন্্ও ক ভােির ন্্ া িাকে তাহেল 

িেকেম্বর পিযন্ত আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার পিরবিিতত হেব ন্্ া।  
   
   

5. আমার, আদ্বিচূে দ্বূহায়তা দ্বূূাডা NY State of Health এর মাযযেম 2024 এর শু 

শুয মাত্র িশশু qualified health plan দ্বূন্্ যূ  ে ূাগয স্বাস্থ্ যূ  পিরেল্পন্্ূায় 

তািলোভুক্ত টূূারটে দ্বূন্তান্ ্আদ্বে৷ তাচের োদ্বে অন্্ যূূান্্ যূ  ন্যূন্তা দ্বআশযে েভােদ্বর 
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েন্্ই। এই পিদ্বরােরর অন্্ যূ  েোন্্ও দ্বূচূদ্বূ যূ  NY State of Health টে ন্দ্বিভুক্ত ন্য়। 

আমার SLCSP িচন্ূারচের দ্বূন্্ যূ  আমােে েোন্ ্েলমটে দ্বূ যূ দ্বূহার েরেত হদ্বে?  
   

“শুয মাত্র িশশু”-র মাজিক  িপ্রিময়ােমর পিরমাণটি হল এমন্্ প্রিতটি বাচ্চার খির 

েিযক ল বাচ্চাকের বিয় এখেন্্ া 21 হয়িন্্। যকি কআাকিত পিরবারটিেত কএািকয 

িশশু িাকে, তাহেল শুয মাত্র িশশু-র মাজিক  িপ্রিময়ােমর রািশটিকে 

পিরবারটিেত িাক  া িশশুর ি  ংখযা কিেয় গুণ ক রুন্্৷  
  

ক াহরণস্বরূপ, যকি আপন্্ ার পিরবারটিেত 4টি িশশু িাকে, তাহেল SLCSP এর 

মূলয িন্রূপেণর ি ন্য, িপ্রিময়ােমর রািশটিকে 4 কিেয় গুণ ক রুন্্৷  
  

  

6. আমার পিদ্বরাের েদ্বেল আিমই টেব্রুয়াির 2024-এ NY State of Health-এর মাযযেম 

স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূেন্্ ন্দ্বিভুক্ত হেয়দ্বি দ্বএিং আমার অন্্ যূূান্্ যূ  েোন্্ও ন্যূন্তম দ্বআশযে 

েভােদ্বর েন্্ই।  

দ্বূ  ূলাই 2024-এ আিম Albany োউদ্বি টেেে Franklin োউদ্বিেত স্থ্ূান্্ূান্তর 

েেরদ্বি। আিম িেভাদ্বে দ্বূটিে মাদ্বিে SLCSP িপ্রিময়ােমর দ্বূন্ধান্্ পাদ্বূ?   
   

ক ভােির পিরবার কপ্রার মািের প্রিম কিেন্্ আপিন্্ কোিায় িববাি  ক েরিছেলন্্ 

তার ওপর িন্্িভর এবং তাই SLCSP িপ্রিময়াম আপন্্ ার স্ি্ ান্্ ান্তেরর পর 

পিরবিিতত হেয় যােব। প্রিেম, বযিক্তগত ক ভােির পিরবার কপ্রােরর ি ন্য 

SLCSP িপ্রিময়াম কেখ ন্্। তারপর কেব্রুয়াির েিকে ি   লাই মাি  পিযন্ত Albany 

ক  া িন্টর ি ন্য SLCSP িপ্রিময়াম কেখ ন্্। অগাস্ট এবং তার পেরর মাি  েিকে, 

Franklin ক  া িন্ট েিকে  

SLCSP িপ্রিময়াম বযবহার ক রুন্্।  
   

6. আমার স্বামী-স্ত্রী, আমাচের টূ  ূটে দ্বূূাচ্চা, দ্বএিং আিম NY State of Health-এর 

মাযযেম স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ ন্দ্বিভুক্ত হেয়দ্বি। আমার স্বামী-স্ত্রী দ্বএিং আিম Dutchess 

োউদ্বিেত দ্বূূািে। আমাচের  

দ্বূূাচ্চারা Hamilton োউদ্বিেত েেলদ্বে  ূ ায়। আমাচের SLCSP িপ্রিময়ােমর দ্বূন্্ যূ  

আমরা েোন্ ্োউদ্বি টেখদ্বো?   
   

যকি প্রািিকম ক র ক  াইলার ন্জিভুক্ত িাকে তাহেল আপন্্ ার প্রািিকম ক র 

ক  াইলােরর ক  া িন্টর ি ন্য  

SLCSP বযবহার ক রা  জিত। এই পিরিস্ি্িতেত, িপতা-মাতাকে প্রািিকম ক র 

ক  াইলার িহিেেব িবেিবন্্ া ক ের তাকের Dutchess ক  া িন্টর ি ন্য SLCSP 

িপ্রিময়াম বযবহার ক রা  জিত।  
   
   

7. আমাচের টূ  ূটে দ্বূূাচ্চা NY State of Health-এর মাযযেম স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ ন্দ্বিভুক্ত 

রেয়দ্বে, িেন্তু আিম ন্্ই। আিম Dutchess োউদ্বিেত দ্বূূািে দ্বএিং আমার 
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দ্বূূাচ্চারা Hamilton োউদ্বিেত েেলদ্বে  ূায়। তাচের SLCSP িপ্রিময়ােমর দ্বূন্্ যূ  

আমার েোন্ ্োউদ্বি দ্বূ যূ দ্বূহার েরা উচিত?   

  এই করম কএটি পিরিস্ি্িতেত েযখােন্্ কএি ন্্ প্রািিকম ক র ক  াইলার (িপতা-মাতা) 

স্বাস্থ্য প্ল্ ােন্্ ন্জিভুক্ত  

ন্য়, িেকেেত্র SLCSP হেলা প্রািিকম ি  াবস্ক্রাইবােরর আবাি েন্র টিক  ান্্ া। এই 

পিরিস্ি্িতেত SLCSP িপ্রিময়াম িেই ক  া িন্টর ি ন্য িপ্রিময়াম হেব 

েযটি বাচ্চারা প্রেতকয মািে তাকের প্রািিকম আবাজিক  টিক  ান্্ া িহিেেব বযবহার 

ক ের।  
   

   

8. আমার স্বামী-স্ত্রী দ্বএিং আিম দ্বূূান্্  ূয়াির মাদ্বে আদ্বিচূে দ্বূহায়তা দ্বূূাডা NY State 

of Health-এর মাযযেম স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ িতভুক্ত হেয়দ্বি। দ্বূ  ূন্-্এ আমার স্বামী-স্ত্রী 

Medicare ভাগ A েপেদ্বয় িেন্তু - NY State of Health েরেখ টিেয়দ্বে। আমাচের 

েভােদ্বর পিদ্বরার প্রোর িে?   
   

েয মািের ি ন্য আপন্্ ারা ক   ি েন্্ NY State of Health plan-এ ন্জিভুক্ত িছেলন্্ 

এবং আপন্্ ার ও  

আপন্্ ার স্বামী-স্ত্রীর ক  ােরারই Medicare িছল ন্্ া, যা অন্যান্য ন্্ ূযন্তম আবশকয 

ক ভােির, আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার “ক ম্পিত” হেব।  

  েয মািের ি ন্য আপন্্ ারা ক   ি েন্্ NY State of Health plan-এ ন্জিভুক্ত িছেলন্্ 

এবং আপন্্ ার স্বামী-স্ত্রীর “Medicare ভাগ A” িাক েল, আপন্্ ার ক ভােির পিরবার 

কপ্রার “বযিক্তগত” হেব ক  ারণ Medicare ভাগ A-কে ন্্ ূযন্তম আবশকয ক ভােির 

িহিেেব িবেিবন্্ া ক রা হয়।  
   
  

9. আমার িন্্েয়াগেচতার টেেে আমার স্বামী-স্ত্রী দ্বএিং আিম স্বাস্থ্ যূ  দ্বূূীমা েভােদ্বর 

অস্বীোর েেরদ্বি দ্বএিং NY State of Health-এর মাযযেম স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ ন্দ্বিভুক্ত 

হেয়দ্বি। আমাচের েভােদ্বর পিদ্বরার প্রোর িে?   

  এই পিরিস্ি্িতেত আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার িন্্েয়াকগিতা স্পকেি  

বীমা (Employer Sponsored Insurance, ESI) ি  াযযােূল িছল কিন্্ া এবং এটি ন্্ ূযন্তম 

মূলয কপ্রান্্ ক েরেছ কিন্্ া তার ওপর িন্্িভর ক ের। যকি ESI ি  াযযান্্  েূল ন্্ া 

হয় অিবা ন্্ ূযন্তম মূলয কপ্রান্্ ন্্ া ক ের, আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার 

ক ম্পিত হেব। যকি আপন্্ ার ESI ি  াযযান্্  েূল হয় অিবা ন্্ ূযন্তম মূলয কপ্রান্্ 

ক ের, তাহেল আপিন্্ িপ্রিময়াম ক যাক্স কেকিক -এর ি ন্য েযাগয ন্্ন।  
   

আপন্্ ার ক ভােির ি  াযযান্্  েূল িছল কিন্্ া অিবা ন্্ ূযন্তম মূলয কপ্রান্্ ক েরেছ 

কিন্্ া তা িিন্যারণ ক রার ি ন্য অন্্  গ্রহ ক ের আপন্্ ার ক যাক্স অযাক ভািইােরর 

পরামিশ িন্্ন এবং িপ্রিময়াম ক যাক্স কেকিকের ওপর  

IR েিকে প্রশ্ন 8 এবং 9 পিযেকবণ ক রুন্্: http://www.irs.gov/Affordable-Care-

Act/Individualsand-Families/Questionsand-Answers-on-the-Premium-Tax-Credit  
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10. আমার স্বামী-স্ত্রী দ্বএিং আিম আমাচের দ্বূূাচ্চােে িন্্চভ রশীল িহদ্বেদ্বে টূূাদ্বি 

েির। আমরা দ্বূদ্বূূাই NY State of Health-এর পৃদ্বূে স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ ন্দ্বিভুক্ত 

আদ্বি। আমাচের েভােদ্বর পিদ্বরার প্রোর িে?   
   

আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার হেলা “ক ম্পিত + বাচ্চা(ি মূহ)।”   
   
   

11. আিম NY State of Health-এর মাযযেম স্বাস্থ্ যূ  প্ল্ যূূােন্্ ন্দ্বিভুক্ত আদ্বি। আমার স্ত্রী  

Medicaid-এ ন্দ্বিভুক্ত আদ্বে। আমাচের েভােদ্বর টূ যূূািমিল প্রোর িে?   
   

আপন্্ ার ক ভােির পিরবার কপ্রার হেলা “বযিক্তগত।”   
   
   

12. আমার গাচহস্থ্ যূ  দ্বূঙ্গী দ্বএিং আমার েেন্্ পৃদ্বূে েভােরদ্বের পিদ্বরার েভােদ্বর 

আদ্বে?   

  েযেহতু গািহস্থ্য অংশীক  ািরত্ব কএটি ক র ক  াইিলং অবস্ি্ ান্্ ন্য় তাই 

আপিন্্ এবং আপন্্ ার ি ঙ্গী পৃকি ক র পিরবাের আেছন্্ এবং পৃকি ক ভােির 

পিরবার িহিেেব িবেিবন্্ া ক রা হয়। আপন্্ ারা ক   ি ন্্ই SLCSP ি  াকেি  

“বযিক্তগত” ক লাম েকরার ক রেবন্্।  
  

   

13. আমােে আমার SLCSP িপ্রিময়াম টিদ্বিত েরার দ্বূন্্ যূ  মাদ্বিে SLCSP টেদ্বিল 

দ্বূ যূ দ্বূহার েরেত হদ্বে। আমার পিলদ্বির অযীেন্্ োরা েভা টূ দ্বিল তা আিম 

দ্বূূািন্ ্িেন্তু এর মেযয েোন্ ্ দ্বূ যূিক্তরা আমার ের পিদ্বরাের আদ্বে তা আিম 

দ্বূূািন্ ্ন্্ূা।   

  আপন্্ ার ক ভােির পিরবাের ক  ারা আেছ তা িিন্যারণ ক রার ি ন্য আপন্্ াকে 

প্রিেম আপন্্ ার িন্্িের ক র  

পিরবার িিন্যারণ ক রেত হেব। IRS ক িম 8962-এর ি ন্য িন্্কেি শাবলীেত “ক র 

পিরবার” বিণন্্ া ক ের। আপন্্ ার ক র পিরবাের আর কে আেছ িেই ি ম্পকেি  

আপন্্ ার আর কোন্্ও প্রশ্ন িাক েল অন্্  গ্রহ ক ের www.irs.gov -এ যান্্ অিবা 

আপন্্ ার ক যাক্স অযাক ভািইােরর পরামিশ িন্্ন।  
  

  

14. টি আমাচের দ্বূূাচ্চা দ্বূহ আমার স্বামী-স্ত্রী দ্বএিং আিম প্ল্ যূূােন্্ ন্দ্বিভুক্ত দ্বূূািে 

তাহেল আমরা িেভাদ্বে দ্বূূান্্দ্বূ ে  আমাচেরেে “26 দ্বূদ্বূেরর েম দ্বূদ্বয়ী িন্্চভ 

ূারশীল দ্বূূাচ্চার”-এর অযীেন্ ্তািলোভুক্ত িপ্রিময়াম দ্বঅদ্বূূা “26-29 দ্বূদ্বূেরর 

েম দ্বূদ্বয়ী িন্্চভ ূারশীল দ্বূূাচ্চার”-এর অযীেন্ ্ তািলোভুক্ত িপ্রিময়াম 

পিরমাচূ দ্বূ যূ দ্বূহার েরেত হদ্বে?   
  

যকি আপন্্ ার ক র িন্্িভরশীল বাচ্চার বিয় 26-এর ক ম হয় তাহেল “26 বছেরর ক ম 

িন্্িভরশীল বাচ্চা”এর অযীেন্্ পিরমাণ বযবহার ক রুন্্ যকি আপন্্ ার ক র 

http://www.irs.gov/
http://www.irs.gov/


Bengali  পৃষ্ঠা 6-এর 6   

   

িন্্িভরশীল বাচ্চার বিয় 26 েিকে 29-এর ক ম হয় তাহেল “26-29 বছেরর ক ম 

িন্্িভরশীল বাচ্চা”-এর পিরমাণ বযবহার ক রুন্্।  


