
আপনি যনি মনি কনেি 
যয, আপনি বা আপিাে 
পনেবানেে সিস্যগণ 
আন থ্িক সহায়তাে জি্য 
যযাগ্য হনত পানেি, 
তনব আনবিি সংনলিষ্ট 
সহায়তাে জি্য NY 
State of Health-এে 
সান্ যযাগানযাগ করুি:

  িঅলাইনি:   
nystateofhealth.ny.gov

 য�ানিে মাধ্যনম:

 1-855-355-5777 অ্বা TTY:
1-800-662-1220

 সশেীনে:
   একটি প্রত্যনয়ত সহকােীে কাছ 
য্নক নবিামনূল্য সহায়তা

আমার নিয়াগকর্া আমাযের স্াস্থ্য নিমার 
সনুিধা নেযেও আমার পনরিার নক আন্্ক 
সাহায্থ্যর জিথ্য য্াগথ্য হযর পাযর?

NY State of Health যুক্তোন্রেে প্রনযাজ্য 
িাগনেক অনধকাে আইি ও ো্রেীয় আইি যমনি 
চনল এবং জানত, বণথি, নলঙ্গ, বয়স, জাতীয় 
উৎপনতি, ধমথিনবশ্াস/ধমথি, বববানহক/
পানেবানেক অবস্া, যরেপ্ানেে যেকরথি , 
যিাষী সাব্যস্ত অপোধী, নলঙ্গ পনেচয়, যযৌি 
প্রবণতা, পূবথিনিধথিানেত যজনিটিক ববনশষ্ট্য, 
সামনেক অবস্া, পানেবানেক সনহংসতাে 
নশকানেে অবস্া এবং/অ্বা প্রনতনশানধে
নিনতিনত ববষম্য কনে িা।

NY State of Health এর মাধথ্যযম আন্্ক সহা়রার যষেযরে 
য্াগথ্যরার িরুি নি়ম

•  1 জািযু়ােী 2023 য্নক, পনেবানেে সিস্যনিে জি্য আন থ্িক সহায়তাে যযাগ্যতা
একজি নিনয়াগকতথি া কত্থি ক প্রিতি পানেবানেক কিানেনজে সামন থ্ি্যে উপে নিনতি 
কনে হনব। 

• যনি নপনর্ময ম েপনবানেে আনেেয 9.02শতাংনেশ কম হয তনব এিকট
পােনবােনকস্াস্্য পনেকল্পিানক "সাশ্রয়ী" নহনসনব নবনবচিা কো হয়। 

• যনি পানেবানেক কিানেজ অসাধ্য বনল নবনবনচত হয়, তাহনল পনেবানেে সিস্যগণ
আন থ্িক সহায়তাে জি্য যযাগ্য হনত পানেি। 

• এটি কমমীনিে সাম থ্ি্য যাচাইনক পনেবতথি ি কনে িা। যনি কমমী তানিে 
নিনয়াগকতথি াে মাধ্যনম সাশ্রয়ী একক (শুধুমাত্র কমমী) কিানেজ যপনত
পানেি, তাহনল তাো NY State of Health-এে মাধ্যনম আন থ্িক  
সহায়তাে জি্য যযাগ্য হনবি িা।  যনিও, পনেবানেে সিস্যগণ তবওু যযাগ্য হনত পানেি। 

2023 সাযের আযগ আন্্ক সহা়রার য্াগথ্যরার নি়ম
• 2023 পযথিন্ত, একক (শুধুমাত্র কমমী) কিানেনজে খেনচে উপে নিনতি কনে স্াস্্য

বীমানক "সাশ্রয়ী" নহনসনব নবনবচিা কো হয়।
• ততনিি পযথিন্ত, যনি একক (শুধুমাত্র কমমী) কিানেনজে যষেনত্র নপ্রনময়াম কমমীে

পনেবানেে আনয়ে 9.61 শতাংনশে কম হয়, তনব এটি সাশ্রয়ী নহসানব নবনবনচত
হয়।  যযসকল কমমীগণ তানিে নিনয়াগকতথি াে নিকট য্নক সাশ্রয়ী স্াস্্য বীমা যপনত পানেি
তাো NY State of Health পনেকল্পিাে আন থ্িক সহায়তাে জি্য যযাগ্য িি।

• যনি একজি কমমী এই নিয়নমে উপে নিনতি কনে NY State of Health-এে মাধ্যনম
আন থ্িক সহায়তাে জি্য যযাগ্য িা হি, তাহনল কমমীে পনেবানেে সিস্যোও NY State 
of Health-এে মাধ্যনম আন থ্িক সাহানয্যে জি্য অনযাগ্য। এটি যসনষেনত্রও প্রনযাজ্য
যযখানি একজি নিনয়াগকতথি াে যিওয়া পানেবানেক স্াস্্য পনেকল্পিায় পনেবানেে
আনয়ে 9.61 শতাংনশে যবনশ খেচ হয়।

আপনি নক করযর পাযরি?
•  NY State of Health Financial Assistance Calculator Tool ব্যবহাে

করুি:https://info.nystateofhealth.ny.gov/estimate-financial- 
assistance

• আপনি বা আপিাে পনেবানেে সিস্যগণ আন থ্িক সহায়তাে জি্য যযাগ্য নকিা তা যিখাে জি্য
এই টুলটি একটি যমাটামটুি নহসাব যিয়। আপনি আনবিি কোে সময় আপিাে
প্রক্ত যযাগ্যতা নিধথিােণ কো হনব।

পানরিানরক স্াস্থ্য িীমা (Family Health Insurance) 
কভাযরজ আরও সাশ্র়ী হযছে
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