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PODSTAWOWE INFORMACJE

Zmiany ubezpieczenia

zdrowotnego NY State of
Health w czasie zagrozenia
koronawirusem

Posiadanie ubezpieczenia zdrowotnego
jest niezwykle wazne.

NY State of Health podjat wiele krokow,
aby poméc nowojorczykom, ktorzy nie
majg ubezpieczenia lub tracg je wskutek
utraty pracy.

Czesto zadawane pytania:

Przez Internet na stronie

nystateofhealth.ny.gov Co mam zrobié, jesli pracodawca przestat zapewniaé

mi ubezpieczenie zdrowotne lub jesli nie sta¢ mnie na
Telefonicznie pOd ubezpieczenie COBRA oferowane przez pracodawce?
numerem 1-855-355-5777 «  Mozesz kwalifikowac sie do uzyskania wsparcia w optaceniu
TTY: 1-800-662-1220 ubezpieczenia zdrowotnego przez NY State of Health. Mozesz

tez mie¢ uprawnienia do bezptatnego ubezpieczenia.

L Nie czekaj, ztdz wniosek juz teraz. Aby maoc sie zarejestrowac
NaWIaLZ kontakt z doradca w tym roku, musisz ztozy¢ wniosek w ciggu 60 dni od dnia

ds. zapisow na stronie utraty ubezpieczenia.
info.nystateofhealth.
ny.gov/findassistor

Co mam zrobié, jesli moje dochody ulegly zmianie, ale
mam juz ubezpieczenie w ramach NY State of Health? Czy

moge uzyskaé dodatkowa pomoc w optacaniu skltadek

NY State of Health przestrzega obowigzujacych federalnych ubezpieczeniowych?

przepisow dotyczacych praw obywatelskich oraz przepiséw . . L . .
. «  Mozesz kwalifikowac¢ sie do wsparcia finansowego przy

stanowych i nie dopuszcza sig dyskryminacji ze wzgledu na rase,

kolor skéry, pochodzenie narodowe, wyznanie/religie, pte¢, wiek, optacaniu ubezpieczenia. W ciggu 60 dni od zmiany

stan cywilny lub sytuacje rodzinng, karalnose, tozsamos¢ piciows, zaktualizuj informacije o dochodach na swoim koncie. Mozesz
orientacje seksualng, predysponujgce cechy genetyczne, status

wojskowy czy status ofiary przemocy domowej, ani dyskryminacji kwalifikowac sig do dodatkowej pomocy finansowej, ktéra moze
opartej na dziataniach odwetowych. obnizy¢ koszty Twojego ubezpieczenia.
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Czym jest ustawa
o pomocy, ulgach
i zabezpieczeniu

ekonomicznym Otrzymatam/em ptatnoéé z tytutu ustawy federalnej CARES (tzw. zasitek

w czasie epidemii stymulacyjny, ang. stimulus payment). Czy ta kwota jest uwzgledniania jako
dochdéd we wniosku sktadanym w NY State of Health?

« Nie. Zasitek stymulacyjny nie jest liczony jako dochod w przypadku zadnego
(Coronavirus Aid, z klientdw NY State of Health. Kwalifikujacy sie klienci otrzymaja jednorazowa
ptatnos¢ z Departamentu Skarbu USA (U.S. Department of the Treasury).
Ptatnosci te sg wyptacane na mocy nowego prawa federalnego, tzw. ustawy

koronawirusa

Relief and Economic

Security Act, CARES)? CARES, uchwalonej w odpowiedzi na pandemie COVID-19. Kwalifikujgcy sie
klienci otrzymaja jednorazowa ptatnos¢ w wysokosci 1200 USD na osobe
Ustawa o0 pomocy, dorostg i 500 USD na dziecko.

ulgach i bezpieczenstwie
ekonomicznym w czasie Oprécz regularnych swiadczen dla bezrobotnych otrzymuje od

stanu $wiadczenie dla bezrobotnych z powodu pandemii (Pandemic

Unemployment Compensation). Czy sktadajgc wniosek o ubezpieczenie

zdrowotne za posrednictwem NY State of Health, mam zglosi¢ to

Swiadczenie jako dochéd?

« To zalezy od Ciebie. Ptatnosci w ramach programu Pandemic Unemployment
Compensation (600 USD tygodniowo) licza sie jako dochod w przypadku
niektorych osob zgtaszajacych sie do programu NY State of Health.

epidemii koronawirusa
(Coronavirus Aid, Relief and
Economic Security Act,
CARES) zostata przyjeta
przez Kongres i podpisana
przez Prezydenta Trumpa

27 marca 2020 . «  Uwzglednij rekompensate z tytutu utraty pracy z powodu pandemii we
Ten wart 2,2 bin USD pakiet wniosku iesli:

pomocy gospodarcze; « W Twoim gospodarstwie domowym nie ma dzieci ORAZ
zostat przeznaczony na .

Twaoj roczny dochod przekracza 25 520 USD na osobe lub
cele ochrony Amerykanow 34 480 USD na pare.

przed skutkami drowotnymi
i ekonomicznymi epidemii
COVID-19.

Ustawa CARES zapewnia
pomoc gospodarcza

dla amerykanskich

«  NIE uwzgledniaj rekompensaty z tytutu utraty pracy z powodu pandemii w

zatoszeniu, jesli:

+ Maszdzieci*.
«  Twoj przewidywany roczny dochdd jest nizszy niz 25 520 USD na
osobe lub 34 480 USD na pare.

pracownikéw, ich rodzin « Jedlimusisz zaktualizowa¢ swoj wniosek, aby dodac $wiadczenie Pandemic
i matych przedsiebiorstw. Unemployment Compensation jako dochod, doradcy NY State of Health
Ma takze na celu i dziat obstugi klienta sg do Twojej dyspozyciji.

utrzymanie miejsc pracy

i amerykansklm przemysle. *Termin ,dzieci” oznacza dziecko ponizej 19. roku zycia, lub osoby 19- i 20-letnie studiujgce w trybie dziennym.
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Zapisuje sie do programu Essential Plan (EP), a moja sktadka wynosi 20 USD miesiecznie. Czy musze wptacié

pierwszg sktadke w ciggu 10 dni, aby ubezpieczenie zaczeto obowigzywaé?

+ W okresie zagrozenia koronawirusem programy ubezpieczen zdrowotnych dajg dtuzszy okres na wptate pierwszej
sktadki wynoszacej 20 USD. Zapytaj 0 szczegoty ubezpieczyciela oferujgcego program, do ktérego sie zgtaszasz.

Zapisuje sie do programu Qualified Health Plan (QHP). Czy musze wptaci¢ pierwszg sktadke w ciggu

dziesieciu dni od daty rozpoczecia okresu ubezpieczenia?

«  Tak. Wszystkie osoby zapisujgce sie do ubezpieczenia QHP, w tym te, ktdre ptaca petna sktadke, oraz te, ktore
otrzymuija zaliczke na poczet ulgi podatkowej (APTC), sg zobowigzane do wptacenia pierwszej sktadki, aby
ubezpieczenie zaczeto obowigzywac. W niektdrych programach okres 10 dni moze by¢ przedtuzony. Zapytaj
0 szczegoty ubezpieczyciela oferujgcego program ubezpieczeniowy, do ktdrego sie zgtaszasz.

Mam juz ubezpieczenie Qualified Health Plan i otrzymuje pomoc w optacaniu sktadek w postaci zaliczek na

poczet ulgi podatkowej (APTC). lle czasu mam na optacenie miesiecznej sktadki?

« W okresie zagrozenia koronawirusem okres, w ktorym musisz zaptaci¢ miesieczng sktadke, tzw. ,okres karenciji”,
zostat przedtuzony z 90 do 120 dni. Aby zakwalifikowac sie do przedtuzonego okresu karencji, nie musisz
wykazywac, ze masz trudnosci finansowe. Terminy ptatnosci beda podane na fakturze od ubezpieczyciela.

« Jeslinie wptacisz sktadki podczas tego 120-dniowego okresu karencji, Twoj ubezpieczyciel moze zakonczyc okres
Twojego ubezpieczenia zdrowotnego w 60. dniu okresu karencji. Po tej dacie nie bedziesz mie¢ dostepu do zadnych
wykarzystywanych wczesniej ustug i mozesz nie by¢ w stanie uzyskac ubezpieczenia przez pozostata czesc roku
(chyba ze zaistnieje kwalifikujgce sie zdarzenie zyciowe uprawniajace Cie do udziatu w programie SEP).

« Jeslimasz problemy z optacaniem sktadek ubezpieczeniowych, skontaktuj sie z NY State of Health lub porozmawiaj
ze swoim ubezpieczycielem. By¢ moze istnieje bardziej przystepna dla Ciebie opcja.

* Uwaga: NYS Department of Financial Services opublikowat wytyczne dla osob, ktore ptaca petna sktadke
ubezpieczeniowa. W przypadku tej grupy osob wymagane jest zaswiadczenie o trudnosciach spowodowanych

przez epidemie COVID-19.
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