
ዘዋጽእ ሓለዋ ጥዕና  
ይግበኣካ እዩ። 
NY State of Health 
ስቴት ናይ ኒው ዮርክ ዕላዊ 
ዝኾነ መደባት ጥዕና ዕደጋ 
እትረኽበሉ ቦታ እዩ።
ሎማዓንቲ ምዝገባ ኣካይድ።

™

NY State of Health ንዓኹም እዩ። 
እትደልዮ ሽፋን ንኽትረክብ ክንሕግዘካ 
ቁርጸኛ ኢና በዚ ድማ እቲዘድልየካ ክንክን 
ምርካብ ክትክእል ምእንታን።  

NY State of Health ምስቶም ግቡኣት ናይ ፌደራል 
ሕጊታት መሰላት ተሳንዩ ስለዝሰርሕ ኣብ ናይ ጥዕና 
ፕሮግራማቱን ንጥፈታቱን ብምኽንያት ዘርኢ፣ ሕብሪ 
ቆርበት፣ ሃገራዊ መበቆል፣ ሃይማኖት፣ ፆታ፣ ዕድመ፣ ሃዳር/
ኩነታት ስድራ፣ ገበን ፍርዲ/ፍርዲታት፣ መለለይ ፆታ፣ 
ምልከታ ፆታ፣ ብፍሉይ መፈጠራዊ/ጂን ባሕሪያዊ ድልየት፣ 
ወተሃደር ኹነታት፣ ብናይ ጉድአት መጠን ናይ ውሽጢ 
ገዛ ጎንፂ ወይ/ከምኡውን መልሰ-መጥቃዕቲ፣ ምፍልላይ 
አይገብርን።

ኦንላይን ኣብ  
nystateofhealth.ny.gov

ብተሌፎን 
1-855-355-5777
TTY: 1-800-662-1220

ምስ ሓጋዚ ምዝገባ  
ብዝስዕብ ተራኸቡ  
info.nystateofhealth.
ny.gov/findassistor

ኢንሹራንስ እንተዘይብልካ፡
• ዝኾነ ኢንሹራንስ ጥዕና ዘይብሉ ሰብ ብ NY State of Health  

ሕጂ የመልክት። 

• ኒው ዮርክ “ፍሉይ ኩነታት” ኢንሹራንስ ጥዕና ንዘይብሉ ዝኾነ ሰብ 
ሽፋን Qualified Health Plan ዝምልከት ፍሉይ ናይ ምዝገባ ጊዜ 
ከፊቱ ኣሎ። 

• ምዝገባ ንኹሉ ፕሮግራማት ጥዕና NY State of Health ክፉት 
እዩ፡ Medicaid, Essential Plan, Child Health Plusን 

Qualified Health Plans።

ስራሕካን ሽፋን ጥዕናኻን እንተሲኢንካ፡
• ብኣስራሒኻ ዝድረኽ ኢንሹራንስ ጥዕና እንተሲኢንካ ብ NY State 

of Health ሕጂ ኣመልክት ። 

• ነጻ ወይ ትሑት-ዋጋ ዘለዎ ሽፋን ብ Medicaid, Essential Plan, 

Child Health Plus ዝወሃብ ንምርካብ ብቑዕ ክትከውን ትኽእል። 
• ተወሳኺ ንምፍላጥ፣ ደውሉልና፣ ዌብሳይትና ጎብንዩ፣ ወይ ንሓጋዚ 

ምዝገባ ኣዛርቡ።
• ብኣስራሒኻ ዝድረኽ ናይ ጥዕና ሽፋን ድሕሪ ምስኣንካ ብዕደጋ 

ኣቢልካ ኣብ ውሽጢ 60 መዓልታት ኣመልክት።

ቅልጡፍ ጭብጥታት ምርኣይ

ናይ NY State of Health 
መማረጺታት ኢንሹራንስ ኣብ 
ጊዜ ሓደጋ ኮረና ቫይረስ

ናይ ጭብጢ ወረቀት



05/2020

ቅልጡፍ ጭብጥታት 
ምርኣይ ናይ NY State of Health መማረጺታት 

ኢንሹራንስ ኣብ ጊዜ ሓደጋ ኮረና ቫይረስብ 

ተወሰኽቲ ሓበሬታታት ብዛዕባ ኖቨል ቫይረስ ኮረና ኣብዚ አለዉ። ንእዋናዊ ሓበሬታ 
ተመሊስካ ፈትን። 

3፡ ብግልጋሎት ዓሚል ኣቢልኩም ብስልኪ ተመዝገቡ፡ 1-855-355-5777

1: ብ ዌብሳይትና ተመዝገቡ nystateofhealth.ny.gov
• ኦንላይን ጎብንዩና፣ ከምእውን ንዓኻ ዝኸውን መደብ ክንክን ጥዕና ክትረክብ ክንሕግዘካ ፍቐደልና።

2 ምስ ሓጋዚ ምዝገባ ብስልኪ ተመዝገቡ
• ብደረጃ ስቴት ኣሻሓት ሓገዝቲ ምዝገባ ንክሕግዙ ድልዋት እዮም። ንሓደ ንምርካብ ካብ ታሕቲ ዘለው ዝስዕቡ 

ሊንክታት ጠውቕ፡
• መድለዪ ኣብዚ ርኸብ
• ካልኦት ሓገዝቲ ምዝገባ ኣብዚ ርኸብ

ነምምልካት ሰለስተ መንገድታት ኣለዉ፡

™

NY State of Health ኢንሹራንስ እንተሃልዩካ ግን ኩነታትካ እንተድኣ ተቐይሩ፡ 
• ዝኾነሰብ ናይ ኣታዊ፣ ስራሕ፣ ወይ ካልእ ናይ ሂወት ኩነት ለውጢ እንተጋጢምዎ፣ ንተወሳኺ ገንዘባዊ ሓገዝ ብቑዕ ክኸውን 

ይኽእል።  ሓበሬታ ኣካውንትኻ ሎሚ ኣሐድሶ - ብ ኦንላይን ወይ ንሓጋዚ ምዝገባ ብምድዋል።
• ሽፋኖም ኣብ ሚያዝያ ወይ ግንቦት 2020 ከሐድሱ ዝበሉ ኩሎም ናይ Medicaid, Child Health Plus, ወይ ድማ 

Essential Plan ተመዝገብቲ፣ መሐደሲ ግዚኦም ብ ኣርባዕተ ኣዋርሕ ክናዋሕ እዩ።
• ኣብ ዝተደጎመ ወይ ዘይተደጎመ ሽፋን ኣብ ኒው ዮርክ ስቴት ዝተመዝገቡ ውልቀሰባት፣ ኣብዚ እዋን ህዝባዊ ሓደጋ ጥዕና ናይ 

ዝእወድዎ ክፍሊት(ፕሪምየም) ዝኸፍልሉ ተወሳኺ ጊዜ ክህልዎም ይኽእል እዩ። ተወሳኺ ሓበሬታ ብዛዕባ እዞም እፎይታ ጊዚያት 
ኣብ ዝስዕብ ኣሎ፡ Department of Financial Services ን NY State of Health።

https://info.nystateofhealth.ny.gov/resource/coronavirus-and-covid-19-information
https://info.nystateofhealth.ny.gov/IPANavigatorSiteLocations
https://nystateofhealth.ny.gov/agent/hx_brokerSearch

