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  nystateofhealth.ny.gov   
 ብናይ ሰብ ሓገዝ 

ክትግረሙ   
ኢኹም…
ትሑት ወፃኢ ዘሎዎ ትልሚ ጥዕና ከመይ 
ገይረካ ብቐሊሉ ይርከብ።  

ኣብ NY State of Health  እዞም ዝስዕቡ ክረኽቡ እዮም፡-   

•	 �ብዙሓት ዝልዓለ ደረጃ ዘለዎም ትልምታት ጥዕና ካብ ሽም ዘለዎም 
ኩባንያታት 

•	 ንዝመረፅካዮ ትልሚ ኣብ ምኽፋል ምሕጋዝ

•	 �አገዳሲ መደብ ትሑት እቶት ንዘለዎም ሰባት

ምምዝጋብ ቀሊል እዩ።  እዚ ሓበሬታ  ንነፍስ ወከፍ ኣባል ስድራ ቤትካ 
ድልው ገይሮም የቕርቡ፡-    

•	 መዓልትታት ልደት

• 	 �ቁፅርታት ማሕበራዊ ዋስትና ወይ ንሕጋዊ ስደተኛታት ቁፅርታት ሰነድ 
እንድሕር ሃልዮምኹም

•	 ስራሕ፣ እቶትን፣ መድሕን ጥዕናን ዝምልከቱ ሓበሬታት

ተወሳኽ >

ን 2019 ሕጂ ተመዝገብ



  እቲ መሰረታዊ መደብ 

እዚ አገዳሲ መደብ ትሑት እቶትን መነባብሮን ንዘለዎም ንቡዝሐት 
ነበርቲ ኒውዮርክ እዩ። ንዝተወሰኑ ካብ ሓደ ዶላር ንመዓልቲ ዝነኣሰ 
ወፃኢ ኣለዎ። ንኻልኦት ወፃኢ የብሉን።

ከምኡ እውን ዝቕነስ የብሉን፣  ስለዚ ከኣ ከዓ ንእንክብካበ ጥዕነኦም ሽዑ ንሽዑ 
ክፍሊት ይጅምር።   እቲ መሰረታዊ ትልሚ ከም ካልኦት ትልምታት ጥዕና 
ተመሳሳሊ ጥቕምታት ይህብ፡- 

•	  ምብጻሓት ሓኪም፣ ፍሉይ ክእለት ንዘለዎም ሓኻይም  ውን የጠቅሃልል

•	  ብሓኪምካ ዝተኣዘዙ ምርመራታት  

•	  ዝተኣዘዙ መድሓኒታት

•	  ናይ ዝደቀሱን ተመላለስትን ሕሙማት እንክብካበ ኣብ ሆስፒታል

ኣብ ትሕቲ እቲ መሰረታዊ ትልሚ እቲ ክፋል እትኸፍሎ ን ነፍሲ ወከፍ ግልጋሎት 
ጥዕና— ንስኻ ትኸፍሎ — እውንብጣዕሚ ትሑት ዋጋ  እዩ።  ከምኡ እውን ሓደ 
ሓደ ግዘ $0 እዩ።

ከምኡ እውን ንግልጋሎታት ዝኸፍልዎነገር የለን]ማለት  ጥዑይ ኮይንካ  ንምንባር 
ዝሕግዙ ከም ስሩዕ ምርመራታት ዶክተርን  መፃረይታትን።

ኣብዚ ኣገዳሲ መደብ ተመዝገቡ። ምዝገባ ዓመት ሙሉእ ክፉት’ዩ።   
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	 nystateofhealth.ny.gov

	 ብናፃ ብኣካል ምሕጋዝ 

ብቋንቆኦም ሓገዝ ኣሎ እዩ። 
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NY State of Health ናይ ፌደራል ሲቪል መሰላት ሕጊታትን ናይ ክፍለግዝኣት ሕጊታትን ኣኽቢሩ 
ስለዝሰርሕ ኣብ ዘርኢ፣ ሕብሪ ቆርበት፣ ብሄራዊ መበቆል፣  እምነት/ሃይማኖት፣ ጾታ፣ ዕድመ፣ ናይ 
ሓዳር/ስድራ-ቤት ኩነታት፣ ስንክልና፣ ናይ ማእሰርቲ ታሪኽ፣ ናይ ገበንክሲ(ታት)፣ ጾታዊ መንነት፣ 
ወሲባዊ ባህሪ፣ ውርሻዊ ሕማም፣ ወተሃደራዊ ኩነታት፣ ናይ ዘቤታዊ መጥቃዕቲ ግዳይ ኩነታት  
ከምኡድማ/ወይድማ ኣብ ናይ ሕነምፍዳይ መጥቃዕቲ ዝተደረኸ ኣድልዎ ኣይፍጽምን።


