
कौन योग्य ह?ै
वे व्यक्ति जो: 
• न्यूयोक्क  राज्य के ननवासी हैं

•  Essential Plan की आय आवश्यकताओ ं
को पयूरा करन ेमेें समेर््क हैं 

•  वैध रूप से अमेेररका मेें मेौजयूद हैं

•  19-64 वर््क की आय ुके हैं

•  Medicaid या Child Health Plus के 
लिए योग्य नही ंहैं

•  ननयोतिा और अन् कवरेज के लिए योग्य 
नही ंहैं 

क्ा शाममेि ह?ै
• ननःशुल्क ननवारक देखभाि

• भतती ककए गए रोगी की देखभाि 
• बाहरी रोगी हते ुसेवाएँ 
•  मेाततृ्व और नवजात शशश ुकी 

देखभाि 
• आपातकािीन सेवाएँ

• िैब और इमेेजजगं

• ननधा्कररत और्धध

• पुनवा्कस और ननवासनीय सेवाएँ

•  मेानधसक स्ास्थ्य और मेादक पदार्थों 
के सेवन की समेस्ा से संबंधधत सेवाएँ

•  तंदरुुस्ी और चिरकालिक रोग प्रबंधन 
सेवाएँ

•  दृनटि और दातं संबंधी

Essential Plan 
एक नज़र मेें

हमेसे संपक्क  करें:
nystateofhealth.ny.gov | 1-855-355-5777 या TTY 1-800-662-1220

NY State of Health िागयू संघीय नागररक अधधकारो ंके कानयून और राज्य 
कानयूनो ंके अनुपािन के तहत जानत, रंग, राटिट्ीय मेयूि, संप्रदाय/धमे्क, लिगं, 
आय,ु वैवाकहक/पाररवाररक स्थिनत, मगरफ्ारी का ररकॉर््क, आपराधधक दोर्, 
लिगं की पहिान, यौन अशभनवन्ास, आनुवंशशक नवशेर्ताओ,ं सैन् 
स्थिनत, घरेियू कहसंा पीक़ित की स्थिनत और/या प्रनतशोध के आधार पर 
भेदभाव नही ंकरता ह।ै 



ESSENTIAL PLAN की िागत ककतनी ह?ै 
प्रीममेयमे: उत्ीर््क होने वािे के लिए मेाधसक प्रीममेयमे $0 ह।ै

िागत साझाकरर्ः कोई कटौती योग्य नही ंह।ै नीिे Essential Plan िागत साझाकरर् स्र के कुछ उदाहरर् कदए गए हैं। 
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वार्षिर्क व्यक्तिगत आय:  
$15,650-$23,475 से कमे

वार्षिर्क व्यक्तिगत आय:  
$23,476-$39,125

मेाधसक प्रीममेयमे $0 $0

वार्षिर्क कटौती योग्य कोई नही ं कोई नही ं

ननवारक देखभाि ननःशुल्क ननःशुल्क

प्रार्ममेक देखभाि चिककत्सक से मेुिाकात $0 $15

नवशेर्ज्ञ से मेुिाकात $0 $25

प्रनत भतती अस्पताि मेें रहन ेवािे रोगी $0 $150

व्यवहार से संबंधधत स्ास्थ्य के लिए बाहरी रोगी की मेुिाकात $0 $15

प्रते्क भतती पर व्यवहार से संबंधधत स्ास्थ्य समेस्ा के लिए भतती रोगी से मेुिाकात $0 $150

आपातकािीन कमेरा $0 $75

तत्ाि देखभाि $0 $25

शारीररक उपिार, बोिी चिककत्सा, व्यावसाययक चिककत्सा $0 $15

स्ास्थ्य देखभाि सेवाओ ंके लिए िागत साझाकरर्

वार्षिर्क व्यक्तिगत आय:
$15,650-$23,475* से कमे

वार्षिर्क व्यक्तिगत आय:
$23,476-$39,125

सामेान् $1 $6

पसंदीदा ब्ारं् $3 $15

गैर-वरीय ब्ारं् $3 $30
$15,650 से कमे 

 आय वािे िोगो ंके लिए *$0.

नप्रस्क्रिप्शन दवाओ ंके लिए िागत साझाकरर्

वार्षिर्क व्यक्तिगत आय:
$15,650-$23,475 से कमे

वार्षिर्क व्यक्तिगत आय:
$23,476-$39,125

दातं और आखँ $0 $0

दातं संबंधी और आखँ संबंधी चिककत्सा के िाभो ंहते ुसाझा िागत


