
ما هي خطة Essential Plan؟ 
خطة صحية لسكان نيويورك بدون أقساط لمن هم مؤهلون. وتقدم المخصصات الأساسية ذاتها.

من الأشخاص المؤهلون؟
.Child Health Plus أو Medicaid الأشخاص ذوو الدخل المنخفض غير المؤهلين لبرنامج

كم تبلغ تكلفتها؟ 
القسط الشهري هو 0 دولار لمن هم مؤهلون.

ما الأشكال الأخرى التي تقوم الخطة من خلالها بتوفير الأموال لي؟
لا تقوم الخطة باستقطاع الأموال منك، لذلك تبدأ الخطة في دفع تكاليف رعايتك الصحية على الفور.

يتم تضمين مخصصات الأسنان والبصر دون مشاركة التكاليف.

يحق لك الحصول على رعاية وقائية مجانية، مثل اختبارات وفحوصات الطبيب الروتينية للحفاظ 
على صحتك.

ما هي الخدمات التي تغطيها خطة Essential Plan؟ 
الخدمات ذاتها التي تغطيها الخطط الأخرى، وتشمل:

زيارات الطبيب، بما في ذلك الأخصائيين 	•
الاختبارات التي يطلبها طبيبك 	•

أدوية الوصفات الطبية 	•
رعاية المرضى الداخليين والمرضى الخارجيين في المستشفى 	•

والمزيد. 	•

كيف يمكنني التسجيل؟
nystateofhealth.ny.gov  

أو 	

  �‎1-855-355-5777 أو 
 الهاتف النصي:

‎1-800-662-1220

أو 	

	�عن طريق تلقي المساعدة الشخصية 
المجانية من أحد المساعدين المعتمدين 

بالقرب من منزلك أو عملك.  

هل يمكنكم مساعدتي بلغتي 
الأصلية؟

تتوفر المساعدة بلغتك عن طريق الهاتف أو 
بشكل شخصي.

متى يمكنني التسجيل؟
 Essential Plan التسجيل في خطة

مفتوح طوال العام. 

 حقائق سريعة عن 

 Essential Plan خطة
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أقصى دخل يمكنك اكتسابه
39,125$

52,875$

66,625$

80,375$

تمتثل NY State of Health لقوانين الحقوق 
المدنية الفيدرالية وقوانين الولاية السارية ولا تميز 
على أساس العرق، أو اللون، أو الأصل القومي، أو 

العقيدة/الدين، أو الجنس، أو العمر، أو الحالة 
الزوجية/العائلية، أو سجل الاعتقال، أو الإدانة 

)الإدانات( الجنائية، أو الهوية الجنسية، أو الميول 
الجنسية، أو تهيئة الخصائص الجينية، أو 

 الوضع العسكري، أو حالة ضحايا العنف الأسري 
و/أو الانتقام. 


