
Essential Plan क््यया हैक््यया है? 
उत््ततीर््ण होने वयाले सभती न््ययू ्यॉर््ण  वयासस्यों र्ो बिनया कर्सती प्तीसि्यि रे् एर् 
स्वयास््थ ्योजनया। और ्यह सियान िहत्वपयूर््ण लयाभों र्ो प्दयान र्र्तती है।

इसे र्ौन खरीद सर््तया हैइसे र्ौन खरीद सर््तया है?
र्ि-आिदनती वयाले ऐसे लोग जो कर् Medicaid ्यया Child Health Plus रे् सलए 
्योग््य नही ंहैं।

इसर्ी लयाग्त क््यया हैइसर्ी लयाग्त क््यया है? 

उत््ततीर््ण होने वयाले रे् सलए ियाससर् प्तीसि्यि $0 है।

इससे और कर्स ्तरीरे् से िेरे धन र्ी िच्त हो इससे और कर्स ्तरीरे् से िेरे धन र्ी िच्त हो 
सर््तती हैसर््तती है?
इसिें रु्छ र्टौ्तती ्योग््य नही ंहै, इस ्तरह से ्योजनया सतीधे आपर्ी स्वयास््थ््य देखभयाल 
रे् सलए भुग्तयान र्रनया शुरू र्र दे्तती है।

लयाग्त-सयाझयार्रर् रे् बिनया दृष््टट और दयां्त संिंधती चचकर्त्सया रे् लयाभ 
सष््मिसल्त है।

आपर्ो स्व्य ंर्ो स्वस््थ रखने रे् सलए डॉक्टर द्वयारया नन्यसि्त जयाँच जसैती ननःशुल्र् 
रोर््थयाि देखभयाल और स्क्ीननगं प्याप््त हो्तती है।

Essential Plan र्वर क््यया हैर्वर क््यया है? 
अन््य ्योजनयाओ ंिें शयासिल सियान सेवयाएँ:
• ववशषेज्ञों सहह्त चचकर्त्सर् र्या दौरया
• आपरे् डॉक्टर द्वयारया ननधया्णरर्त परीक्षर्
• वप्ष्स्क्प्शन दवयाएं
• हॉष्स्पटल रे् भती्तर और ियाहर िरीज़ र्ी देखभयाल और अचधर्

िैं नयाियांर्न कर्स प्र्यार िैं नयाियांर्न कर्स प्र्यार 
र्रँूर्रँू?

  nystateofhealth.ny.gov

 ्यया

  1-855-355-5777 ्यया्यया
 TTY: 1-800-662-1220 

 ्यया

  आपरे् घर ्यया र्या्यया्णल्य रे्  आपरे् घर ्यया र्या्यया्णल्य रे् 
पयास कर्सती प्ियाणर््त पयास कर्सती प्ियाणर््त 
व््यष्क््तग्त सहया्य्तया प्दयान व््यष्क््तग्त सहया्य्तया प्दयान 
र्रने वयाले सहया्यर् द्वयारया र्रने वयाले सहया्यर् द्वयारया 
ननःशुल्र् सहया्य्तया रे् ननःशुल्र् सहया्य्तया रे् 
ियाध््यि से।ियाध््यि से। 

क््यया आप िुझ ेिेरी भयाषया क््यया आप िुझ ेिेरी भयाषया 
िें सहया्य्तया प्दयान र्र िें सहया्य्तया प्दयान र्र 
सर््त ेहैंसर््त ेहैं?
सहया्य्तया फ़ोन द्वयारया और सहया्य्तया फ़ोन द्वयारया और 
व््यष्क््तग्त रूप से आपर्ी भयाषया व््यष्क््तग्त रूप से आपर्ी भयाषया 
िें उपलब्ध है।िें उपलब्ध है।

िैं नयाियांर्न र्ि र्र िैं नयाियांर्न र्ि र्र 
सर््तया/सर््तती हयू ँसर््तया/सर््तती हयू ँ?
Essential Plan रे् सलए रे् सलए 
नयाियांर्न वष्ण भर खुलया है।नयाियांर्न वष्ण भर खुलया है।  

  
Essential Plan
पर त्वरर्त ्त्थ््यपर त्वरर्त ्त्थ््य

्त्थ््य पत्रर्
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पररवयार र्या आर्यारपररवयार र्या आर्यार
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आप अचधर््ति इ्तनया आप अचधर््ति इ्तनया 
लयाभ प्याप््त र्र सर््त ेहैंलयाभ प्याप््त र्र सर््त ेहैं

$29,160

$39,440

$49,720

$60,000

NY State of Health लयागयू संघती्य 
नयागररर् अचधर्यारों रे् र्यानयून और रयाज््य 
र्यानयूनों रे् अनुपयालन रे् ्तह्त जयान्त, रंग, 
रया्टट्ी्य ियूल, संप्दया्य/धि्ण, सलगं, आ्यु, 
ववैयाहहर्/पयाररवयाररर् ष्स््थन्त, चगरफ््तयारी र्या 
ररर्ॉड्ण, आपरयाचधर् दोष, सलगं र्ी 
पहचयान, ्यौन असभववन््ययास, आनुवंसशर् 
ववशषे्तयाओ,ं सनै््य ष्स््थन्त, घरेलयू हहसंया 
पतीड़़ि्त र्ी ष्स््थन्त और/्यया प्न्तशोध रे् 
आधयार पर भेदभयाव नहीं र्र्तया है। 


