
“童年入境者暂缓遣返（DACA）”身份获得者
有资格获得基本保健计划(Essential Plan)。

1   什么是童年入境者暂缓遣返手续
（DACA）？
DACA是一项联邦法规。本法规保护某些无证移民不被驱逐出境。这些移
民在小的时候来到了美国。DACA受助人可以工作和上学。DACA身份不是
永久性的。它必须每两年更新一次。

2   Essential Plan是什么？
Essential Plan是一项实惠的健康计划。这是为符合条件的纽约人准备
的。它涵盖了医生就诊、医院护理、筛查、处方药、牙科和视力福利等。

3   谁有资格？
• 纽约州居民

• 公民、合法居留的申请人和DACA受助人

• 19-64岁的人 

• 不符合雇主和其他保险条件的人

• 收入较低但不符合医疗补助或儿童健康计划资格的人

家庭规模 您能做的最多 

1. $37,650

2. $51,100

3. $64,550

4. $78,000

更多>

事实快报
DACA受益人

我该如何投保？

  在线： 
nystateofhealth.ny.gov

  通过电话
1-855-355-5777
TTY: 1-800-662-1220

 您家或工作场所附近的认
证助理提供免费帮助。他
们可以亲自到场或通过电
话进行。

我什么时候可以投保？
Essential Plan的投保全年开
放。

你们能用我熟悉的语言帮
我吗？
对。您可以通过电话和亲自以
您的语言获取帮助。 
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4   这要花多少钱？
每月保费为0美元（免费）。服务和处方的成本分摊很低。 

5   它还能为我省钱吗？ 
 它没有免赔额。该计划立即支付您的医疗费用。

牙科或视力服务没有费用分摊。 

您可以获得免费的预防性护理，如定期看医生和筛查。预防性护理可
以帮助您保持健康。

6   Essential Plan涵盖哪些内容？ 
与其他计划相同的服务。这包括这些好处和更多：

• 免费预防保健

• 住院和门诊护理 

• 孕产妇和新生儿护理 

• 紧急服务 

• 实验室、X 射线和处方药 

• 康复和适应服务 

• 心理健康和物质使用障碍服务

• 牙科和视力服务
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您提供给我们的信息不会被共享
您告诉NY State of Health及其招生助理的是私人的。
您向我们提供的有关您的移民身份的信息将仅用于查
看您是否有资格获得医疗保险。它不会被用于任何其
他目的。 

我该如何投保？
在线：
nystateofhealth.ny.gov

通过电话 
1-855-355-5777
TTY: 1-800-662-1220

您家或工作场所附近的认
证助理提供免费帮助。他
们可以亲自到场或通过电
话进行。 

NY State of Health 遵守适用的联邦民权法和
州法律，不存在基于种族、肤色、民族血统、
信仰/宗教、性别、年龄、婚姻/家庭状况、逮
捕记录、刑事定罪、性别认同、性取向、易感
基因特征、军人身份、家庭暴力受害者身份
和/或报复的歧视。 

Si usted habla un idioma diferente al inglés, los 
servicios de asistencia de idioma están disponibles 
gratis para usted.Llame al 1-855-355-5777 
(TTY: 1-800-662-1220).

如果您使用的语言不是英语，您可以使用我
们的免费语言支持服务。请致电 
1-855-355-5777 (TTY: 1-800-662-1220)。
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