
Sempre più newyorkesi sono ora idonei per l'assicurazione sanitaria a 

basso costo 

 

Le regole di idoneità sono cambiate a partire dal 1 aprile 2024, e molti più newyorkesi possono 

ora beneficiare di un'assicurazione sanitaria a basso costo attraverso Essential Plan! 

 

Essential Plan ha premi mensili di 0 dollari, nessuna franchigia e una partecipazione al costo 

molto bassa.  Copre prestazioni complete, tra cui visite mediche, cure ospedaliere, screening, 

prescrizioni mediche, prestazioni dentistiche e oculistiche e altro ancora.  I cittadini di New York 

possono iscriversi al programma Essential Plan in qualsiasi momento dell'anno attraverso il NY 

State of Health.  Per maggiori informazioni su Essential Plan, visiti il sito 

https://info.nystateofhealth.ny.gov/EssentialPlan. 

 

Ci sono tre modi per aderire a Essential Plan: 

• Visiti il sito nystateofhealth.ny.gov. 

• Chieda un aiuto gratuito e su misura ad un assistente all'iscrizione. 

• Chiami il Centro di assistenza clienti del NY State of Health al numero 1-855-355-5777 

(TTY: 1-800-662-1220). 

 

Faccia domanda oggi stesso!  
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