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 किसी व्यक्तिगत सहायता प्रदान िरने वाले सहायि िे साथ

आपिो  
आश्चय्य होगा…
एि बढ़िया, िम-लागत वाली स्ास्थ योजना प्राप्त 
िरना कितना आसान है।

NY State of Health पर आप ननम्न प्राप्त िरेंगे:

• बाांड-नाम वाली िां पननयो ां िे माध्यम से िई गुणवत्ा वाली स्ास्थ योजनाएँ  

• आपिे द्ारा चुनी गई योजना िे ललए भगुतान िरने हेतु सहायता

•  िम आमदनी वाले व्यक्तियो ां और पररवारो ां िे ललए नया Essential Plan 
(आवश्यि योजना)

साइन अप िरना आसान है। यह जानिारी अपने पररवार िे प्रते्ि सदस्य  
िे ललए रखें:

• जन्म नतथथ

•   सामाजजि सुरक्ा सांख्ाएँ या वैधाननि अप्रवाससयो ां िे ललए दस्ावेज़ सांख्ाएँ,  
अगर आपिे पास हो ां

• रोज़गार, आमदनी, स्ास्थ बीमा जानिारी

असधि >



Essential Plan 

Essential Plan नया है और िम आमदनी वाले िई न्यूयॉि्य  िे नागररिो ां िे 
ललए नबलु्ल सही है। िुछ लोगो ां िे ललए इसिी लागत एि ढदन में एि डॉलर से 
भी िम है। अन् लोगो ां िे ललए इसिी िीमत िुछ नही ां है।

इसमें िुछ िटौती योग्य नही ां है, इस तरह से योजना सीध ेआपकी स्ास्थ देखभाल के ललए 
भुगतान करना शुरू कर देती ह।ै Essential Plan अन्य स्ास्थ योजनाओ ंके समान 
लाभ प्रदान करता हैं:

•	 विशेषज्ञ ों	सहित	चिहित्सि	िा	दौरा
•	 आपिे	डॉक्टर	द्ारा	विराधाररत	परीक्षण
•	 विराधाररत	दिाइयाँ
•	 िॉस्पिटल	िे	भीतर	और	बािर	मरीज़	िी	देखभाल

Essential Plan	िे	अोंतरधात	आपिे	द्ारा	प्रते्ि	स्ास्थ	सेिा	िे	ललए	हिया	जािे	िाला	
भुरताि	—	आपिा	सि-भुरताि	—	भी	बहुत	िम	िै।	और	िभी-िभी,	यि	$0 होता है।

और	आपि्ञ कुछ भी भुगतान नही ंकरना होता है।	स्यों 	ि्ञ	स्स्थ	रखिे	िे	ललए	डॉक्टर	द्ारा	
वियममत	जािँ	जसैी	सेिाओों	और	स्कीविोंर	िे	ललए

 

नया

 नवांबर 2015 या इसिे बाद किसी भी समय शुरु होने वाले Essential 
Plan िे ललए साइन अप िरें।
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 ननःशलु् व्यक्तिगत सहायता िे माध्यम से

सहायता आपिी अपनी भाषा में उपलब्ध है।
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