
Qualified Health Plan 
في لمحة سريعة

من المؤهلون؟
الأشخاصالأشخاص  الذينالذين::  

• يقيمون في ولاية نيويورك 	
• المواطنون والموجودين بشكل قانوني	
• غير المؤهلين للحصول على تغطية Medicaid‏ أو ‏Essential Plan‏ أو 	

 Child Health Plus‏

• رعاية وقائية مجانية	

• رعاية المرضى الداخليين 	

• خدمات المرضى الخارجيين	

• رعاية الأمومة وحديثي الولادة 	

• خدمات الطوارئ	

• الخدمات المعملية والفحص بالتصوير	

• خدمات إعادة التأهيل والتأهيل	

• العقاقير التي تصُرف بوصفة طبية	

• خدمات الصحة العقلية واضطراب سوء 	
استخدام المواد

• الخدمات المتعلقة بالعافية وعلاج 	
الأمراض المزمنة

•  طب الأسنان والبصر للأطفال ‎‏	
قد تشمل بعض الخطط أيضًا فوائد علاج 

أسنان البالغين وغيرها من المزايا.

تمتثل سوق ‏NY State of Health‏ لقوانين الحقوق المدنية الفيدرالية وقوانين الولاية السارية ولا تميز على أساس العرق و/أو اللون و/أو الأصل القومي و/
أو العقيدة/الدين و/أو الجنس و/أو العمر و/أو الحالة الاجتماعية/العائلية و/أو سجل الاعتقال و/أو الإدانة )الإدانات( الجنائية و/أو الهوية الجنسية و/أو التوجه 

الجنسي و/أو سمات الاستعداد الوراثي للإصابة بالأمراض و/أو الحالة العسكرية، و/أو الوضع كأحد ضحايا العنف الأسري و/أو الأفعال الانتقامية.

تواصلتواصل  معنامعنا  عبرعبر::
  nystateofhealth.ny.gov 
 TTY 1-855-355-5777‏ أو

1-800-662-1220

 أخبار عظيمة!  
 استمرار توفير التكاليف للمسجلين المؤهلين في 

خطة )QHP( في عام 2026

ما الذي تغطيه الخطة؟

• الأفراد الذين لديهم دخل أقل من 54,775 دولار أمريكي أصبحوا الآن مؤهلين 	
لتقاسم التكلفة المنخفضة من خلال "الفضية العليا‏" والأفراد الذين لديهم دخل أقل 

من 62,600 دولار أصبحوا الآن مؤهلين لتقاسم التكلفة المنخفضة من خلال 
"الفضية المحسنة". 

• 0 دولار تكاليف من الجيب لمعظم الخدمات الخاصة بمرض السكري.  ينطبق 	
هذا على الخدمات الوقائية المتعلقة بمرض السكري غير المعتمدة في المستشفيات، 

والإمدادات والأدوية الموصوفة.

• 0 دولار تكاليف من الجيب لمعظم خدمات ما قبل الولادة و بعد الولادة. ينطبق هذا 	
على الأدوية الموصوفة، وفوائد الصحة العقلية/تعاطي المواد، والرعاية الأولية 

 وبعض الزيارات المتخصصة.‎‏

يمكن العثور على مزيد من المعلومات حول وفورات التكلفة لعام 2026 على: 
https://info.nystateofhealth.ny.gov/costsavings

Si usted habla un idioma diferente al inglés, los 
servicios de asistencia de idioma están 
disponibles gratis para usted. Llame al 
1-855-355-5777 (TTY: 1-800-662-1220).

如果您使用的語言不是英語，您可以 
使用我們的免費語言支援服務。請致電  

1-855-355-5777 (TTY: 1-800-662-1220)

https://info.nystateofhealth.ny.gov/costsavings


ما هي تكلفة Qualified Health Plan )‏QHP‏(؟‏‏
 الأقساط الأقساط  الشهريةالشهرية:‏ ‎يعتمد السعر الذي تدفعه كل شهر على الخطة التي تختارها. معظم الأشخاص مؤهلون للحصول على ائتمانات ضريبية تعمل على خفض التكلفة الشهرية. 

يتم حساب الخصومات الضريبية بناءً على دخلك، حجم الأسرة، وأين تعيش.
 المشاركة المشاركة  فيفي  التكاليفالتكاليف: المبلغ الذي تدفعه عند الوصول إلى الخدمات. معظم الناس مؤهلون للحصول على المساعدة في دفع هذه التكاليف، على أساس الدخل. فيما يلي ‎‏

أمثلة على ‎المشاركة في تكاليف ‏QHP‏ للخطط القياسية المقدمة في أربعة مستويات. تتضمن الخطط الأخرى المتاحة تكاليف مشتركة مختلفة وخدمات أكثر تغطية.

 الفضيةالفضيةالذهبيةالبلاتينية
 المحسنة**

 الفضية
البرونزيةالعليا***

 4,125$ 450$ 2,160$ 2,450$ 775$ 0$الاستقطاعات السنوية

مجاناًمجاناًمجاناًمجاناًمجاناًمجاناًالرعاية الوقائية

50$15$30$30$25$15$زيارة أطباء الرعاية الأولية*

75$35$65$65$40$35$زيارة الأخصائيين*

1,500$250$1,500$1,500$1,000$500$إقامة المرضى الداخليين بالمستشفى لكل مرة يتم فيها إدخال المريض للمستشفى

50$15$30$30$25$15$زيارة المرضى الخارجيين من أجل الصحة السلوكية*

زيارة المرضى الداخليين فيما يتعلق بالصحة السلوكية لكل مرة يتم فيها إدخال 
المريض للمستشفى

$500$1,000$1,500$1,500$250$1,500

500$75$275$500$150$100$غرفة الطوارئ

75$50$70$70$60$55$الرعاية العاجلة

50$25$30$30$30$25$العلاج الطبيعي، وعلاج التخاطب، والعلاج المهني

المشاركة في التكاليف عن خدمات الرعاية الصحية

 الفضةالفضيةالذهبيةالبلاتينية
المحسنة

 الفضة
البرونزيةالعليا

10$9$15$15$10$10$العقاقير غير مسجلة الملكية

35$20$40$40$35$30$الأسماء التجارية المفضلة

70$40$75$75$70$60$الأسماء التجارية غير المفضلة

المشاركة في التكاليف عن العقاقير التي تصُرف بوصفة طبية
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 * �تسمح جميع خطط ‎الفضي القياسي بزيارة واحدة لمقدم الرعاية الأولية )‏primary care provider, PCP‏( أو أحد المتخصصين الذين لا يخضعوا للخصم؛ تنطبق المدفوعات المشتركة على هذه الزيارات. ويتضمن ذلك ‎‏
زيارات الصحة السلوكية للمرضى الخارجيين.

* �ستشمل جميع منتجات البرونزية القياسية ثلاث )3( زيارات تخضع للدفع المشترك، ولكنها لا تخضع للخصم.  تتضمن المنتجات الكارثية ثلاث )3( زيارات للرعاية الأولية لكل سنة تقويمية لا تخضع للخصم ولا تتطلب دفع مبلغ إضافي.  يمكن أن تكون الزيارات 
الثلاث المغطاة في المنتجات البرونزية القياسية والكارثية إما للرعاية الأولية أو المتخصصة بما في ذلك زيارات الصحة العقلية واضطراب تعاطي المخدرات.

** الفئة الفضية المحسنة - الأفراد الذين يتراوح دخلهم بين 54,775 دولار إلى 62,600 دولار، أو عائلة مكونة من أربعة أفراد يتراوح دخلهم بين 112,525 دولار إلى 128,600 دولار مؤهلون للتسجيل في هذه الخطط. 
*** الفضي الأعلى – الأفراد الذين يصل دخلهم إلى 54,775 دولارًًا، أو عائلة مكونة من أربعة أفراد ويبلغ دخلها إلى 112,525 دولارًًا مؤهلون للتسجيل في هذه الخطط.


