
Qualified Health Plan 
簡介

哪些人符合計畫資格？
符合以下條件的個人： 
•	 紐約州居民 
•	 公民和合法居留申請人
•	 不符合 Medicaid、Essential Plan 或 Child Health Plus 的資格 

•	 免費的預防性照護
•	 住院照護 

•	 門診服務 

•	 母嬰照護 

•	 急診服務
•	 化驗室與影像
•	 復健和康復服務
•	 處方藥物
•	 心理健康與物質 

使用障礙服務
•	 保健及慢性疾病 

管理服務
•	 兒童牙科及眼科服務 

某些計畫也可能承保成人牙科
服務和其他福利。

NY State of Health 遵守適用的聯邦民權法律和州法律，不因以下特質而有所歧視：種族、膚色、國籍、信
仰/宗教、性別、年齡、婚姻/家庭狀況、逮捕記錄、犯罪判決、性別認同、性取向、易感遺傳特徵、服役
狀況、家庭暴力受害人身分和/或報復歷史。

聯絡我們：
nystateofhealth.ny.gov   
1-855-355-5777 或 
TTY 1-800-662-1220

好消息！ 
2026 年符合資格的 QHP 投保人 

可繼續享有費用節省

有哪些給付項目？

•	 收入低於 $54,775 的個人現有資格透過「銀級至尊版」計畫享
受更低的分攤費用，以及收入低於 $62,600 的個人現有資格透
過「銀級增強版」計畫享受更低的分攤費用。 

•	 大多數糖尿病服務的自付費用為 $0。這適用於糖尿病相關非醫
院預防性服務、用品和處方藥。  

•	 大多數產前和產後服務的自付費用為 $0。這適用於處方藥、心
理健康/物質使用福利、初級保健和部分專科醫師看診服務。 
 
如需獲取有關 2026 年分攤費用的更多資訊，請造訪： 
https://info.nystateofhealth.ny.gov/costsavings

Si usted habla un idioma diferente al inglés, los 
servicios de asistencia de idioma están 
disponibles gratis para usted. Llame al 
1-855-355-5777 (TTY: 1-800-662-1220).

如果您使用的語言不是英語，您可以 
使用我們的免費語言支援服務。請致電  
1-855-355-5777 (TTY: 1-800-662-1220)

https://info.nystateofhealth.ny.gov/costsavings


Qualified Health Plan (QHP) 的費用是多少？ 
每月保費：每月需支付的保費取決於您選擇的計畫。大多數人因符合稅收抵免資格而能減少每月費用。 

稅收抵免額根據您的收入、家庭人口數及居住地計算得出。
分攤費用：您在獲取服務時需支付的金額。根據收入情況，大多數人都有資格獲得幫助來支付這些費用。以下是 
四個等級的標準計畫的 QHP 分攤費用示例。其他可用的計畫則收取不同的分攤費用，以及提供更多的承保服務。

鉑金級 黃金級 銀級 銀級 
增強版**

銀級 
至尊版*** 銅級

年度免賠額 $0 $775 $2,450 $2,160 $450 $4,125 

預防性照護 免費 免費 免費 免費 免費 免費

初級保健醫師看診服務* $15 $25 $30 $30 $15 $50

專科醫師看診服務 $35 $40 $65 $65 $35 $75

住院患者每次住院 $500 $1,000 $1,500 $1,500 $250 $1,500

行為健康門診就診* $15 $25 $30 $30 $15 $50

行為健康住院患者每次住院 $500 $1,000 $1,500 $1,500 $250 $1,500

急診室 $100 $150 $500 $275 $75 $500

應急護理 $55 $60 $70 $70 $50 $75

物理治療、言語治療、職能治療 $25 $30 $30 $30 $25 $50

醫療保健服務的分攤費用

鉑金級 黃金級 銀級 銀級 
增強版

銀級 
至尊版 銅級

學名藥 $10 $10 $15 $15 $9 $10

首選專利藥 $30 $35 $40 $40 $20 $35

非首選專利藥 $60 $70 $75 $75 $40 $70

處方藥的分攤費用
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* �所有標準銀級計畫均允許個人獲取一次不受免賠額限制的初級保健提供者 (Primary Care Provider, PCP) 或專科醫師看診服務；此類看診服務適用共付額。這包括 
行為健康門診就診服務。

* �所有標準銅級計畫產品包括三 (3) 次看診服務，這些服務適用共付額，但不受免賠額限制。巨災保險產品包括每個日曆年三 (3) 次初級保健看診服務， 
這些服務不受免賠額限制，且無需支付共付額。標準銅級計畫和巨災保險產品承保的三次看診服務為初級保健服務或專科醫師看診服務， 
包括心理健康和物質使用障礙看診服務。

** 銀級增強版計畫 – 收入介於 $54,775 至 $62,600 之間的個人，或收入介於 $112,525 至 $128,600 之間的四口之家均有資格投保這些計畫。 
*** 銀級至尊版計畫 – 收入不超過 $54,775 的個人，或收入不超過 $112,525 的四口之家均有資格投保這些計畫。


