
您有权享受实惠
的健康护理服务

NY State of Health为 您提供个性化帮助，寻
找适合您的健康计划和经济援助，从而减少您
的开销。

大量优质实惠的健康计划
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NY STATE OF HEALTH可为您提供

注册非常简单！提供每位家庭成员的
以下相关信息

为您选择健康计划的个性化帮助

社会安全号码，对于合法 
移民来说，可提供相关文件编号（如果有的话）

为您所选健康计划支付相关费用的协助

工作经历、收入记录和 
健康保险信息

低收入人群可获取的 Essential Plan（基本计划）

立即投保！
1-855-355-5777 或 
文字电话：1-800-662-1220

nystateofhealth.ny.gov
现场获取免费服务



THE 
ESSENTIAL
PLAN
Essential Plan（基本计划）适用于众多低收入
的纽约州人。

对于某些人来说，每天的费用还不到一美元。对
于另外一些人来说，根本就不用自掏腰包。

该计划不设自付额，因此可立即支付您的医疗护
理费用。

挂号，包括挂专家号

医生要求的检查

处方药

医院的住院和门诊 
护理

ESSENTIAL PLAN（基本计划）
可提供与其他健康计划
同等质量的福利

根据 Essential Plan（基本计划）的规定，您

为每项健康服务所支付的费用（您的共同支付

费用）也非常低。有时，您甚至不用支付任何

费用。

而且，您也无需为预防服务支付费用，如常规的

医生检查和筛查。

立即注册参加 Essential Plan（基本计划）。 

全年都可投保。

NY State of Health 遵守适用联邦民权法和州法律，不针对种族、肤色、国籍、信仰/宗教、性别、年龄、
婚姻/家庭状况、残疾、逮捕记录、刑事定罪、性别认同、性取向、易感遗传特征、军籍、家庭暴力受害者身
份和/或出于报复而有所歧视。
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